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SANTRAUKA

Darbo pavadinimas: Kaciy Slapimo taky akmenligés diagnozavimas ir diferencijavimo svarba gydymo
paskyrimui.

Darbo tikslas: [vertinti tikslingiausius kaciy $lapimo taky akmenligés diagnostikos metodus ir skirtingy
rusiy akmenligiy diagnozavimo ir diferencijavimo svarbg gydymo paskyrimui.

Darbo uzdaviniai: 1. ISnagrinéti dazniausiai naudojamus ir tiksliausius diagnostikos metodus. 2.
ISanalizuoti skirtingy rasiy akmenligéms biidingg simptomatikg bei rizikos veiksnius. 3. Palyginti tyrimy
rezultatus diagnozavus skirtingy riiSiy akmenliges. 4. Ivertinti taikomus gydymo metodus, jy
pasirinkima.

Metodai: Tyrimas atliktas X smulkiyjy gyviiny klinikoje gavus Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Bioetikos centro komiteto leidimg (Nr. 2024-BEC2-713). Retrospektyvinio ir perspektyvinio tyrimo
metu buvo renkami ir analizuojami 2019 m. — 2024 m. laikotarpyje X smulkiyjy gyviiny klinikoje su
diagnozuota Slapimo taky akmenlige kaciy ligos istorijy duomenys. Analizuoti demografiniai bei
Klinikinio tyrimo duomenys, laikymo salygos, simptomy pasireiSkimas, $lapimo ir kraujo tyrimai,
vaizdiné diagnostika bei gydymo metodai. Duomenys analizuoti IBM SPSS Statistics (angl. SPSS -
Statistical Package for Social Sciences) 29.0.2.0 duomeny paketu.

Rezultatai: Daugiausia tyrime dalyvavusiy kaciy buvo misriy veisliy (N=100, 73,0proc.), vidutiniskai
5,39 + 3,6 (SD) mety amziaus. Kastruoti gyviinai (N=106, 77,4proc.) sudaré tiriamyjy dauguma, taip pat
patinéliy buvo stebima daugiau nei pateliy (N=93, 67,9proc.). Struvity sukelta §lapimo taky akmenligé
buvo diagnozuojama dazniausiai (N=118, 86,1proc.). Atlikus chi kvadrato testg reikSmé gauta 3,162
(p>0,05), kas rodo, kad néra pakankamai jrodymy atmesti nuling hipotezg ir rySys tarp kristaly riiSies ir
lyties gali buti atsitiktinis. Siekiant jsivertinti ry$j tarp reprodukcinés buklés ir kristaly rasies atliktas
tikimybiy santykio testas, jo reiksmé sieké 1,368 (p>0,05), o tai parodo, kad néra pakankamai jrodymy
ry$iui tarp kastracijos ir kristaly raiSies. Struvitai daugiausiai buvo nustatyti 5-10m. amziaus katéms
(N=50, 42,37proc.), o maziausiai jaunoms iki 1m. amziaus (N=9, 7,63proc.). Atlikus chi kvadrato testa
gauta 8,112 reik§Smeé (p<0,05). Kadangi p < 0,05, rezultatai yra statistiSkai reikSmingi, o tai rodo, kad yra
reikSmingas skirtumas tarp struvity pasireiSkimo ir gyviino amziaus. Poliakiurija pasireiSké daugiausiai
pacienty (49,6proc.), taCiau statistiSkai reikSmingo rySio nenustatyta. Nustatytas reikSmingas skirtumas
tarp struvity pasireiskimo ir §lapimo pH (p<0,05). Placiausiai naudojamas gydymo metodas yra dietos
bei papildy skyrimas (N=116, 84,7proc.).

Raktiniai Zodziai: akmenligé, urolitiazé, kaciy, urolitai, kristalai, struvitai, kalcio oksalatai, amonio

uratai, cistinai



SUMMARY

Title: Diagnosis of feline urolithiasis and the importance of differentiation for treatment planning.

The aim: To evaluate the most appropriate diagnostic methods for feline urinary tract stone disease and
the importance of diagnosing and differentiating between different types of stones for treatment planning.
Tasks: 1. To evaluate the most used and accurate diagnostic methods. 2. To analyze the symptoms and
risk factors characteristic of different types of urinary stones. 3. To compare the test results after
diagnosing different types of urinary stones. 4. To evaluate the applied treatment methods and their
selection.

Methods: The study was conducted at the X small animal clinic with the permission of the Lithuanian
University of Health Sciences Bioethics Centre (No. 2024-BEC2-713). During the retrospective and
prospective study, data from the medical histories of cats diagnosed with urolithiasis were collected and
analyzed at X small animal clinic for the period from 2019 to 2024. Demographic and clinical
examination data, living conditions, presentation of symptoms, urine and blood tests, imaging
diagnostics, and treatment methods were analyzed during this study. Statistical analysis was performed
using IBM SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) 29.0.2.0 software package.

Results: The majority of cats involved in the study were mixed breed (N=100, 73.0%), with an average
age of 5.39 + 3.6 (SD) years. Neutered animals (N=106, 77.4%) constituted most of the subjects, and
also, there were more males than females observed (N=93, 67.9%). Struvite-induced urinary tract stone
disease was the most diagnosed (N=118, 86.1%). After performing the chi-square test, the value obtained
was 3.162 (p>0.05), which indicates that there is insufficient evidence to reject the null hypothesis, and
the correlation between the type of crystals and sex may be incidental. To assess the correlation between
reproductive status and crystal type, a likelihood ratio test was performed, and the value obtained was
1.368 (p>0.05), indicating that there is insufficient evidence to support a relationship between neutering
and crystal type. Struvites were most found in cats aged 5-10 years (N=50, 42.37%), and least commonly
in young cats under 1 year old (N=9, 7.63%). After performing the chi-square test, a value of 8.112 was
obtained (p<0.05). Since p < 0.05, the results are statistically significant, indicating that there is a
significant difference between the occurrence of struvites and the animal's age. Pollakiuria was observed
in many patients (49.6%), but no statistically significant correlation was found. A significant difference
was found between the occurrence of struvites and urine pH (p<0.05). The most commonly used
treatment method is the prescription of diets and supplements (N=116, 84.7%).

Keywords: urolithiasis, cats, uroliths, crystals, struvites, calcium oxalates, ammonium urates, cystine



IVADAS

Slapimo taky akmenligé yra vienas i§ dazniausiai diagnozuojamy §lapimo taky susirgimy katéms.
Tai yra sutrikimas, kuriam bidingas urolity formavimasis [1]. Si patologija yra nustatoma bet kokio
amziaus, veislés, lyties ar reprodukcinés biiklés gyviinams, todél labai svarbu yra gera diagnostika [2].
Pats urolity formavimasis smulkiems gyviinams yra sudétingas ir iki galo dar neisaiSkintas procesas. Be
to, palankiomis sglygomis urolitas gali susidaryti i§ keliy skirtingy kristaly tipy, kas apsunkina jy
diagnostikg ir gydyma [3].

Klinikiniai simptomai kiekvienam gyvinui pasireiSkia labai individualiai. Vienoms katéms
simptomy gali ir visai nebiiti, o kitoms jie gali sukelti didelj diskomforta. Urolitai §lapimo takuose gali
trukdyti Slapinimuisi arba dirginti gleiving, sukeldami hematurija, dizurija, periurija bei iSoriniy lytiniy
organy laiZzyma. Negydant ilgainiui gali pasireiksti ir komplikacijos, kurios gali biiti pavojingos gyviino
gyvybei. Esant visiskai obstrukcijai, katé negali §lapintis, patiria stipry skausma, tampa vangi, apatiska.
Negydant tokia biiklé gali komplikuotis Slapimo ptslés plySimu, organizmo intoksikacija, peritonitu ar
net mirtimi [4].

Tinkamam ir efektyviam gydymo paskyrimui yra biitina nustatyti §lapimo taky akmenligés rasj.
Katéms dazniausiai randami yra struvity ir kalcio oksalaty kristalai, taciau taip pat nustatomi ir amonio
uratai, kalcio fosfatai, cistino ir ksantino urolitai [1]. Atsizvelgiant j urolity rasj bei ligos progresavima

gali biti skiriama dieta, medikamentinis ar chirurginis gydymas.

Darbo tikslas: Jvertinti tikslingiausius kaciy Slapimo taky akmenligés diagnostikos metodus ir skirtingy
rusiy akmenligiy diagnozavimo ir diferencijavimo svarbg gydymo paskyrimui.
Darbo uzdaviniai:

1. ISnagrinéti daZniausiai naudojamus ir tiksliausius diagnostikos metodus.

2. Isanalizuoti skirtingy rasiy akmenligéms buidingg simptomatika bei rizikos veiksnius.
3. Palyginti tyrimy rezultatus diagnozavus skirtingy rasiy akmenliges.
4

Ivertinti taikomus gydymo metodus, jy pasirinkima.



1. LITERATUROS APZVALGA

1.1. Kaciy Slapimo taky akmenligés diagnozavimas ir jai budingi simptomai

Slapimo taky akmenligé — tai §lapimo sistemos sutrikimas, kuriam biidingas urolity formavimasis
[1]. Slapimo taky ligos yra viena i3 pagrindiniy prieZaséiy, dél kuriy yra kreipiamasi pas veterinarijos
gydytoja. Tai paveikia bet kokio amziaus, veislés ir lyties gyviinus [2]. Vokietijoje 2016-2020 m. atlikto
tyrimo metu nustatyta, kad urolity susidarymas labiausiai paplites tarp kastruoty kaciy ir katiny, o
vidutinis amzius, kai diagnozuojami urolitai, buvo 7 metai, nors §is rodiklis varijavo priklausomai nuo
urolity raisies. Tyrimo rezultatai atskleidé, kad dazniausiai buvo aptinkami kalcio oksalatai ir struvitai,
taCiau taip pat buvo nustatyti amonio uratai, kalcio fosfatai, cistino ir ksantino urolitai. Be to, tam tikros
veislés buvo linkusios j specifiniy tipy urolity formavimasi. Kalcio oksalatai dazniau nustatyti Brity
trumpaplaukiams, Skudurinukéms, Skoty nulépausiams ir Persy katéms, o struvitai buvo daZnesni
Norvegijos miskiniy, Brity ilgaplaukiy, Europos trumpaplaukiy ir Sibiro kaéiy populiacijose. Didziausias
cistino urolity daznis buvo pastebétas Siamo veislés katéms [1].

Urolity formavimasis smulkiems gyviinams yra sudétingas ir iki galo neiSaiskintas procesas.
Kristalai formuojasi, kai panaSios molekulés jungiasi ir sudaro chemines jungtis. Tac¢iau Siam procesui
nepakanka vien molekuliniy jungciy — reikalingos tinkamos salygos ir specifiné vieta, kad prasidéty
kristalizacijos grandininé reakcija. Sios salygos gali skirtis priklausomai nuo kristaly tipo, o jiems
susiformavus, kristalai gali kauptis toliau ir sudaryti urolitus. Be to, palankiomis saglygomis urolitas gali
susidaryti i§ keliy skirtingy kristaly tipy, kas apsunkina jy diagnostikg ir gydyma [3]. Gyviiny urolitai
dazniausiai btina sudaryti i§ mazdaug deSimties skirtingy mineraly. Urolity formavimuisi biitini trys
pagrindiniai veiksniai: aplinka, kristalizacijos inhibitoriai ir kristaly nusédimo faktoriai. Nepriklausomai
nuo mechanizmy, urolitai nesusidaro, jei Slapime néra pakankamos urolita sudaran¢iy medziagy
koncentracijos arba kristaly tranzito laikas Slapimo takuose néra pakankamai ilgas. Katéms biidingas
stipriai koncentruotas ir riigStus Slapimas, kuris skatina urolity formavimasi, ypa¢ esant padidé€jusiai tam
tikry mineraly koncentracijai ar jy tritkumui. Siuos kriterijus gali paveikti jvairiis veiksniai, tokie kaip
Slapimo taky infekcijos, mityba, Zarnyno absorbcijos procesai, Slapimo kiekis, Slapinimosi daZnis,
naudojami medikamentai ir genetiniai faktoriai [7].

Slapimo taky akmenligé gali pasireiksti jvairios veislés, amziaus ir lyties gyviinams, tadiau
literatiiroje yra iSskiriami tam tikri kristaly formacijos rizikos veiksniai [5]. Veislé, lytis, amzius,
nutukimas, geografiniai veiksniai, klimatas, gyvenimo biidas, mityba ir §lapimo taky ligos yra iSskiriami

rizikos veiksniai. Atpazinti ir kontroliuoti kai kuriuos $iuos faktorius yra pagrindinis tikslas norint
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uzkirsti kelig urolity susidarymui ir sumazinti jy pasikartojimag [6]. Minéti faktoriai gali biiti suskirstyti
tris pagrindines grupes: etiologinius, demografinius ir aplinkos veiksnius. Etiologiniai veiksniai apima
infekcijas, toksiniy ir teratogeniniy medziagy poveiki. Demografiniams galima priskirti gyviino amziy,
veisle, lyt] bei genetinj polinkj j Sig ligag. Aplinkos veiksniai daznai priklauso nuo Seimininko priezitiros
ir gali biiti kontroliuojami. Tai apima laikymo sglygas, vandens suvartojimg bei pasaro kokybe, kurios
gali turéti jtakos akmeny formavimuisi [2]. Vienas i§ gerai zinomy rizikos veiksniy, pripazjstamy tiek
veterinarijos specialisty, tiek girdétas gyviiny savininkams, yra kastracija. Tyrimai rodo, kad 85proc.
urolity atvejy aptinkama kastruoty kaciy Slapime, o tai reiskia, kad kastruotos katés turi 8,3 karto didesng
rizikg susirgti Slapimo taky akmenlige. Tai siejama su sumaZzéjusiu fiziniu aktyvumu ir nutukimu.
Nutukimas yra siejamas su per dideliu maisto suvartojimu, riebaly kaupimu ir padidéjusiu mineraly
i$skyrimu su Slapimu. Dél nepakankamo vandens suvartojimo padidéjusi urolity rizika pastebima
regionuose su karStesniu klimatu. Be to, naminiai gyviinai, kurie praleidzia daug laiko patalpose, turi
didesne rizikag dél mazesnio fizinio kravio ir vandens suvartojimo [5].

Slapimo taky akmenligés klinikiniai simptomai gali labai varijuoti ir yra individualiis kiekvienam
gyvinui. Katés, turin¢ios mazus akmenis $lapimo sistemoje, daznai nerodo jokiy simptomy. Taciau
didesni akmenys apatiniuose Slapimo takuose gali trukdyti Slapinimuisi arba dirginti Slaplés gleiving,
sukeldami hematurija, dizurija, periurijg bei iSoriniy lytiniy organy laizymga. Inksty akmenys katéms yra
retai pasitaikantys ir paprastai nesukelia jokiy simptomy, nebent sukelty nefritg arba patekty j Slapimtakj.
Obstrukcija gali sukelti vémima, depresijg ar pilvo skausma, kuris ypac pasireiskia, kai abu Slapimtakiai
staiga ir visiSkai uzblokuojami. Esant visiSkai obstrukcijai, katé negali §lapintis, patiria stipry skausmg ir
tampa vangi, apatiska. Negydant tokia btiklé gali komplikuotis §lapimo puslés plySimu, organizmo
intoksikacija, peritonitu ar net mirtimi [4].

Atliekant katés, kuriai yra jtarimas dél Slapimo taky akmenligés, vertinimg, svarbu atlikti i§samy
visy $lapimo taky jvertinimg, siekiant uztikrinti, kad biity nustatytas patologijos sunkumas ir remiantis
turimais duomenimis biity paskirtas tinkamas gydymo planas [8]. Kaciy $lapimo taky akmenligés
diagnostikai taikomi metodai apima anamnezeés surinkimg, klinikinius, rentgeninius, ultragarso bei
takuose. Kliento pateikta informacija gali biiti naudojama simptomy trukmei ir intensyvumui jvertinti.
Taip pat svarbu nustatyti, ar katé turi sisteminiy ligos poZymiy, ypac¢ jei kyla jtarimy deél Slaplés
obstrukcijos. Informacija apie katés gyvenimo aplinkg, jskaitant mitybos jprocius, kraiko naudojima,
laikymo salygas, kitus naminius augintinius, naudotus vaistinius preparatus bei galimus stresorius, gali

biiti naudinga ne tik diagnozuojant susirgima, bet ir véliau pasirenkant tinkamiausig gydymo strategija.



Klinikinés apzitros metu gali biiti pastebimas pilvo jtempimas, skausmingumas, o Gimesniais atvejais
galima apciuopti susiformavusius urolitus. ISsamus klinikinis tyrimas yra butinas ne tik siekiant
identifikuoti specifinius simptomus, bet ir jvertinti sisteminius pozymius, kuriuos gali sukelti Slaplés
obstrukcija. Jvedant Slapimo kateterj gali baiti jau¢iama obstrukcija, o jj iStraukus — stebimos sedimenty
sankaupos ant kateterio galo. Rentgenografija taikoma reciau, nes $iuo metodu gali biiti sunku pastebéti
mazus urolitus, sedimentus ar tam tikros riiSies kristalus. Struvitiniai ir kalcio oksalaty akmenys yra
rentgenui nepralaidis, todél rentgenogramose galima jvertinti jy buvima, lokalizacija, kieki ir dydj.
Ultragarsinis tyrimas yra vertingas Slapimo sistemos biuklés jvertinimui, leidziantis aptikti uzdegiminius
bei degeneracinius poky¢ius, skyséiy sankaupas, mases, urolitus ar sedimentus [9, 10]. Tac¢iau vienintelis
diagnostikos metodas, leidziantis diferencijuoti skirtingy rasiy $lapimo taky akmenliges yra Slapimo
tyrimas. Pilnas $lapimo tyrimas apima makroskopinj ir mikroskopinj §lapimo méginio tyrimg. Normalus
kaciy Slapimo pH varijuoja nuo 6 iki 7,5. Esant nuokrypiams j maZesn¢ ar didesn¢ pus¢ gali pradéti
formuotis akmenys. Zinant §lapimo pH, galima diferencijuoti ar tai riigitiniame ar $arminiame §lapime
susidarantys kristalai. Daugiausiai reik§més diagnostikai turintis yra mikroskopinis nuosédy tyrimas.
Didelés galios padidinimu (x40) galima jvertinti 1asteliy skaiciy ir morfologija bei identifikuoti lasteles
ir kristalus [11].

1.2. Struvity charakteristika

Struvity kristalai yra vieni i§ labiausiai paplitusiy kristaly, randamy kaéiy $lapime. Sie akmenys
susideda 1§ mineralo, vadinamo struvitu, kuris yra amonio, fosfato ir magnio junginys. Struvitiniai
urolitai paprastai pasizymi vidutiniu rentgenokontrastiskumu ir dazniausiai aptinkami neutraliame arba
Sarminiame $lapimo pH. Skirtingai nei Sunims, daugumai kaciy struvitiniai urolitai susidaro steriliame
Slapime [9]. Katéms struvity urolity susidarymas priklauso nuo jvairiy metaboliniy veiksniy, tokiy kaip
Slapimo koncentracija, pH lygis ir padidéjusi mineraly suvartojimo ar i§skyrimo norma. Kaciy urolitiaze
sudaro apie 15proc. visy apatiniy $lapimo taky ligy neobstrukciniy atvejy. Mazdaug 50proc. visy kaciy
urolity yra sudaryti i§ struvity. Struvitine urolitiazé daznai pasikartoja, taciau tinkamai parinktas gydymas
gali reik§mingai sumazinti jos daznj [12].
pozymiai ir néra biidingi specifiniams kristalams. Sarminis §lapimas padidina struvity susidarymo
tikimybe ir dazniausiai yra randamas kartu su Sios rusies akmenlige. Struvity kristalurija be urolity
susidarymo néra patologiné ir gali biiti randama sveikiems gyviinams. Jatrogeninis kristaly susidarymas

Slapime gali atsirasti dél per ilgo laikymo, Saldymo bei Sarméjimo procesy. Rentgeninis tyrimas yra
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jautrus struvitiniy akmeny aptikimui, kurie yra rentgenokontrastiski. Atvejais, kai urolitai yra nedideli,
rentgeninis tyrimas gali biiti neinformatyvus. Jei akmenys yra mazi (<3 mm), echoskopija arba dvigubo
kontrasto cistografija $iuo atveju yra pranaSesné. Makroskopiskai struvitiniai urolitai paprastai turi lygius
kontiirus, taciau jy iSvaizda gali varijuoti. Patvirtinti kristalurijg ir struvity buvimg $lapime galima tik
jvertinus SvieZio Slapimo méginius [13]. Struvitiniai kristalai mikroskopiSkai dazniausiai atrodo kaip

bespalviai, trimaciai, j prizme¢ panasus kristalai (1 pav.) [14].

1 pav. Struvity kristaly mikroskopinis vaizdas [14]

Slapimo taky infekcijos yra vienas i§ predisponuojanéiy faktoriy struvitinei §lapimo taky
akmenligei. Tam tikros §lapimo bakterijy risys gamina fermenta, vadinamg ureaze, kuris sukelia $lapimo
rigStingumo poky¢ius. Ureazg gaminancios bakterijos gali prisidéti prie struvitiniy akmeny susidarymo.
Taciau daugeliu atvejy katéms atsiranda struvitiniai urolitai ir nepasireiskus infekcijai. Tokiais atvejais
tiksli priezastis néra iSaiskinta. Nustatyta, kad prie §iy akmeny susiformavimo prisideda keli skirtingi
veiksniai, jskaitant koncentruoto Slapimo susidaryma, padidéjusj Slapimo pH (Sarminj Slapimg) ir
padidéjusj magnio ir fosforo kiekj Slapime. Nustatyta, kad struvitiniai akmenys daZniau pasitaiko kaciy
pateléms nei patinams. Taip pat yra jrodymy, kad genetiniai veiksniai gali turéti jtakos jy vystymuisi,
taciau specifinés veislés predispozicijos néra nustatyta [15].

Subalansuota dieta gali padéti sékmingai iStirpinti struvitinius kristalus katéms [16]. Struvity
tirpinimo dietos pasizymi sumazintu magnio Kiekiu, tai yra riigstinancios dietos. Dél didelio natrio kiekio
ir rigstinancio pobiidZio Siomis dietomis negalima Serti nesubrendusiy kaciy, veisimui naudojamy kaciy
arba Kkaciy, sergan¢iy CKD, hipertenzija, staziniu Sirdies nepakankamumu, postrenaline
azotemija/uremija arba hipokalemija. Papildomai natrio chlorido ir (arba) §lapimg rugstinanc¢iy medziagy
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nerekomenduojama naudoti laikantis tirpdanéiy diety [17]. Jrodyta, kad Zuvy miltai turi pana$ig maisting
verte ir Slapimg riigstinant] poveikj, palyginti su kukuriizy glitimo miltais, taip pat turi profilaktinj
poveiki nuo viduriy uzkietéjimo ir struvity urolitiazés susidarymo. Be to, buvo pastebéta, kad azoto
absorbcijos ir sulaikymo procentas, palyginti su azoto suvartojimu, yra didesnis mésos miltuose, o
Slapimo pH ir struvity kristaly skaicius §lapime buvo mazesni } mitybg jtraukiant kukuriizy glitimo miltus

[18].

1.3. Kalcio oksalaty charakteristika

Kalcio oksalatai sudaro apie 40-50proc. visy kaciy urolity [19]. Siy kristaly paplitimas tarp kadiy
nuo 1990-yjy mety iSaugo ir tapo labiausiai stebimu mineralu tiriant $ios rasies akmenis. Siai dienai
turimais tyrimy duomenimis kalcio oksalatai kartu su struvitais yra pagrindiniai kristalai nustatomi kaciy,
serganciy $lapimo taky akmenlige Slapime [2, 20]. Susirgimo daznis vyrauja nuo 5 iki 12 mety amziaus,
taciau sirgti gali ir tiek jaunesnés, tiek vyresnés katés. Stebima veislés predispozicija Persy, Skudurinukiy
ir Himalajy veisliy katéms. Daug daugiau ligos atvejy yra fiksuojama kastruotiems patinams. Atlikty
tyrimy duomenimis Kkastruoti patinai buvo paveikti 25 kartus daugiau nei nekastruoti. Dél mazesnio
vandens suvartojimo, $lapinimosi bei nutukimo yra manoma, kad namuose laikomos katés yra labiau
linkusios j §j susirgima [2]. Kalcio oksalaty urolitai dazniausiai atsiranda kaciy §lapimo pisléje ir (arba)
Slapléje ir, kaip ir kity rasiy akmenligiy, atsiradus obstrukecijai, gali buiti pavojingi gyvybei [19]. Stebimas
Sios rusies akmenligés pasikartojimas tik patvirtina teisingos diagnozés nustatymo, diferencijavimo ir
gydymo paskyrimo svarbg [17]. Tiek Sunys, tiek katés gali susirgti kalcio oksalaty urolitiaze, kuri gali
pasikartoti, taciau etiopatologiniai urolity susidarymo mechanizmai yra dar mazai istirta sritis [21].

Kalcio oksalaty akmenys stebint makroskopiskai yra baltos spalvos ir dazniausiai turi
netaisyklingus kraStus. Juos galima nustatyti bet kurioje Slapimo taky dalyje, nes tai yra labiausiai
pastebétas mineralas tiriant nefrolitus ir ureterolitus [2]. Nustatant Sios rusies akmenlige rentgeninis
tyrimas yra tikslingiausias vaizdinés diagnostikos metodas. Kalcio oksalaty urolitai paprastai yra
labiausiai nepermatomi i§ visy urolity ir yra lengvai pastebimi rentgenogramose. Vienintelis trikumas
yra tai, kad rentgenogramose kalcio oksalaty nefrolitus gali biiti sunku atskirti nuo inksty minkstyjy
audiniy mineralizacijos [17]. Taciau kaip ir kity rtsiy akmenligiy, vienintelis tikslus diferencijavimo
metodas, kurj galima atlikti veterinarijos klinikoje yra $lapimo tyrimas. Mikroskopiskai Sie kristalai turi
i§skirting kvadrato forma, su kryziumi ir gali buti labai jvairaus dydzio (2 pav.) [22]. Kalcio oksalaty
urolitai paprastai susidaro $lapime, kurio pH yra mazesnis nei 6,8, o Slapimo santykinis tankis >1,040,

nebent yra sutrikusi inksty funkcija [19]. Taip pat kaip pagalbinis diagnostikos metodas bei tyrimas, kuris

11



prisidés prie diagnozés patvirtinimo yra kraujo biocheminis tyrimas. Sio tyrimo rezultatai kartais gali
rodyti pagrindinius sutrikimus, tokius kaip hiperkalcemija, dél kurios ir gali susidaryti kalcio oksalaty
urolitai [17, 19].

2 pav. Kalcio oksalaty kristaly mikroskopinis vaizdas [22]

Daugumos kaciy, turiniy kalcio oksalaty urolitus, pagrindiné etiopatogenezé yra neZinoma
[17,19]. Bendra visy $iy sutrikimy prieZastis yra ta, kad §lapimas yra prisotintas vienu ar daugiau kristaly
pirmtaky, dél kuriy susidaro kristalai, bei acidurija [19]. Ligos, sukeliancios hiperkalcemijg (pirminis
hiperparatiroidizmas, idiopatiné hiperkalcemija ir hiperparatiroidizmas), yra veiksniai, Sukeliantys
hiperkalciurijg ir taip skatinantys kalcio oksalaty sukelta Slapimo akmenlige. Hiperkalcemija buvo
nustatyta 35proc. kaciy, turinéiy Sio tipo kristaly, taciau pirminé priezastis nebuvo nustatyta. Taip pat
oksalatai gali susidaryti ir dél endogeninés ir egzogeninés gamybos, padidinto oksalaty ir vitamino C
suvartojimo. Todél esant per dideliam kiekiui oksalaty gyviino organizme, gali pradéti formuotis kalcio
oksalaty akmenys [2]. Sia patologija sukelti gali ne tik per didelis minéty medziagy suvartojimas.
Genetinés anomalijos taip pat gali padidinti oksalo riigsties koncentracija $lapime. Hiperoksalurija buvo
nustatyta giminingy kaciy grupéje, turin¢ioje sumazejusj kepeny D-glicerato dehidrogenazeés, fermento,
dalyvaujancio oksalo riigSties pirmtaky metabolizme, kiekj. Nustatyta, kad Zemas Slapimo pH keicia
kristaly inhibitoriy funkcijg ir koncentracija. Inhibitoriai, tokie kaip citratas, magnis ir pirofosfatas,
sudaro tirpias druskas su kalciu arba oksalo riigstimi ir taip sumazéja jy galimybé sudaryti nuosédas. Kiti
inhibitoriai, tokie kaip Tamm-Horsfall glikoproteinas ir nefrokalcinas, trukdo kalcio ir oksalo rugsties
jungimuisi, todél sumazéja kristaly susidarymas, agregacija ir augimas [19]. Sumazéjus kalcio oksalaty
kristalizacijos inhibitoriy, tokiy kaip citrato, magnio, nefrokalcino ir osteopontino koncentracija gali
prisidéti prie kalcio oksalaty urolity susidarymo [17]. Be prie$ tai iSvardinty priezas¢iy, kaip ir su

struvitiniais urolitais, mityba taip pat gali turéti jtakos kalcio oksalaty urolity vystymuisi. Katéms,
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maitinamoms mazai natrio ar kalio turinCiomis dietomis arba dietomis, skirtomis maksimaliai padidinti
Slapimo rtgstinguma, papildytos $lapimg ragstinanc¢iu amonio chloridu, kyla didesné rizika [17, 19].
Dietos, kuriy §lapimo pH yra nuo 6 iki 6,2, 3 kartus padidina tikimybe suformuoti kalcio oksalaty
urolitus, palyginti su rigStinan¢iomis dietomis, kuriy §lapimo pH yra nuo 6,5 iki 6,9 [17]. Katéms magnio
papildymas magnio chlorido pavidalu yra susijes su padidéjusiu kalcio iSsiskyrimu su Slapimu ir
acidurija, o magnio papildymas magnio oksidu susij¢s su alkalurija ir mazesniu kalcio i$siskyrimu su
Slapimu [19]. Taip pat ir vitamino C, glicino ir glioksilato metabolizmas gali padidinti oksalaty gamyba
ir iSsiskyrimg [17]. Kalcio urolity susidaryma gali skatinti ir kitos ligos. Metaboliné acidozé sukelia
hiperkalciurijg, nes skatina buferiniy mineraly naudojima 1§ kauly, didina jonizuoto kalcio koncentracijg
serume ir dél to padidéja kalcio iSsiskyrimas su Slapimu ir sumazéja kalcio reabsorbcija inksty
kanaléliuose [17,19]. Kaip ir kity akmenligiy atvejais, jtakos turi i$skiriamo §lapimo kiekis. Sumazéjus
Slapimo kiekiui, padidéja kalcio ir oksalo rigsties jsotinimas ir padidéja urolito susidarymo rizika. Kai
kuriais atvejais Slapimo santykinis tankis gali virSyti net 1,065, o tai reiskia, kad Slapimas yra itin
koncentruotas [19].

Dietos, skirtos kalcio oksalaty urolitams istirpinti, néra, nes urolity susidarymas yra susijes su
sudétinga ir dar nepilnai iStirta jvykiy seka [19, 20]. Tod¢l rizikos veiksniy, skatinanciy Slapimo
persotinimg kalcio oksalatais, tokiy kaip hiperkalciurija, hiperoksalurija, hiperacidurija, hipocitraturija ir
labai koncentruotas $lapimas, prevencija yra patikimiausias metodas [20]. Rekomenduojama kates Serti
Slapiu pasaru, nes juose yra daugiau vandens ir taip yra didinamas i$skiriamo Slapimo kiekis ir mazinama
jo koncentracija. Padidéjes natrio suvartojimas su maistu gali padidinti kalcio iSsiskyrimg su $lapimu,
todél jo reikia vengti [17]. Kalio citratas daznai yra jtraukiamas j dietas. Slapime jo riigstis jungiasi su
kalciu, sudarydama tirpius kompleksus, taip sumazindama jonizuoto kalcio koncentracijg [17, 19]. Kai
oksiduojamas trikarboksiriigSties cikle, papildomas citratas sukelia §lapimo Sarminima dél bikarbonato
gamybos. Metabolinis Sarminimas padidina endogeninj citrato i§siskyrima per inkstus ir sumaZzina kalcio
absorbcijg per inkstus bei i$siskyrimg su §lapimu [19]. Be to, sarminimas kalio citratu padidina kalcio
oksalaty tirpuma [17]. Vitaminas C yra metabolinis oksalato pirmtakas, todél jj naudoti reikia saikingai.
Katéms su maistu nereikia vitamino C, reikéty vengti papildomy maisto produkty gyviinams, kuriems
yra ar buvo diagnozuota kalcio oksalaty sukelta urolitiazé. Spanguoliy koncentrato tabletés taip pat
kontraindikuotinos, jos $velniai riig§tina Slapima bei turi daug oksalaty ir vitamino C [19]. Tiek dél kity
priezaséiy, tiek dél kalcio oksalaty susidarymo prevencijos, reikia vengti maitinti Zmoniy maistu, tokiu
kaip Sokoladu, zemés rieSutais, burokéliais, saldziosiomis bulvémis, Spinatais ar rabarbarais, nes $iuose

produktuose yra daug kalcio bei oksalaty [17]. Nepaisant visy iSvardinty ligos valdymo priemoniy,
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Slapimo kiekio didinimas yra pagrindinis kalcio oksalaty sukeltos §lapimo taky akmenligés gydymo
biidas. Didinant vandens suvartojima, sumazéja kalkulogeniniy mineraly koncentracija Slapime. Be to,
didesni §lapimo kiekiai paprastai pagreitina Slapimo iSskyrimo laikg ir puslés iStustinima, taip
sumazindami kristaly susidarymo ir obstrukcijos tikimybe [19]. Jei mityba ir vandens suvartojimo
didinimas nepadeda, mazus urolitus galima pasSalinti kateteriu, tafiau chirurginé intervencija yra
pagrindinis budas didesniy urolity pasalinimui. Sveikimo laikotarpiu ir po jo svarbu apriboti kalcio,
oksalaty, natrio ir kalio suvartojima, kad po chirurginio paSalinimo kalcio oksalaty urolitai pakartotinai

nesiformuoty [17].

1.4. Uraty charakteristika

Savoka ,,uratas“ apima Slapimo riigstj, amonio uratg ir kitas $lapimo rogsties druskas, dazniausiai
tokias kaip natrio uratus [23]. Amonio uratai sudaro 86proc. uraty urolity ir yra treti pagal daznuma
diagnozuojami urolitai katéms, ta¢iau uratiné urolitiazé katéms islicka nedazna [23, 24]. Skirtingai nuo
struvity ir kalcio oksalaty urolity, uraty urolity daznis per pastaruosius 2 deSimtmecius isliko stabilus.
Atvejai sudaro mazdaug 6-9 proc. visy analizei pateikty ka&iy urolity [25]. Siuos akmenis sudaro §lapimo
rugstis ir Slapimo rugsties monobaziné amonio druska. Normalioms, fiziologiskai sveikoms katéms
Slapimo rugstis yra vienas 1§ keliy purino nukleotidy apykaitos produkty. Savo ruoztu, Slapimo riigstis
metabolizuojama kepeny urikazés j alantoing, kuris i$siskiria per inkstus ir lengvai tirpsta $lapime [13].
Sutrikus $iam procesui gali pradéti kauptis uraty kristalai. Sios rsies $lapimo taky akmenligei
predispozicija turi grynaveislés, sterilizuotos 4—7 mety amziaus katés [26, 27]. Veislés predispozicija yra
nustatyta Siamo, Egipto Mau bei Birmos veisliy katéms [25, 26, 28].

Uraty akmenys katéms randami beveik vien tik Slapimo pusléje [25]. Jie yra Sviesiai geltonos arba
rudos spalvos ir paprastai yra mazi ir sferiniai [2]. Vaizdiné diagnostika yra galima, taciau rentgeniniame
tyrime uratai yra nerentgenokontrastiski [26]. Siy urolity radiokontrastiskumas, palyginti su
minkstaisiais audiniais, yra mazesnis nei kity rtsiy akmeny [29]. Tiriant §lapimo nuosédas slapimo
rugsties kristalai gali vyrauti keliy formy. Klasikiniai kristalai yra plonos rombo formos plokstés (3 pav.)
[30]. Kitos formos yra Sesiakampé plokstelé ir ,,adata“. Slapimo ragsties kristalai paprastai turi bidinga
geltong spalva. Spalvos intensyvumas priklauso nuo kristalo storio, todé¢l labai plonos plokstelés atrodo
bespalvés, o masyviis kristalai biina rudos spalvos [31]. Jie susidaro riigstiniame Slapime, kurio pH yra

5.5 ir maziau [2]. Todél labai svarbu yra atlikti ir pilng $lapimo biocheminj tyrima.
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3 pav. Uraty kristaly mikroskopinis vaizdas [30]

Uraty urolitai gali atsirasti katéms, turin¢ioms portosisteminiy Sunty arba dél bet kokios formos
sunkaus kepeny funkcijos sutrikimo. Tai gali biiti susij¢ su sumaZz¢jusiu amoniako pavertimu kepenyse i
karbamidag, dél kurio i$sivysto hiperamonemija [2, 13, 32]. Taciau dauguma kaciy, turinéiy uraty akmeny,
neturi portovaskuliniy anomalijy, todél manoma, kad kaciy uraty litogenezés rizikos veiksniai yra
padidéjes Slapimo rigsties iSsiskyrimas per inkstus ir Slapimo riigsties koncentracija $lapime, galimas
promotoriy buvimas arba uraty susidarymo inhibitoriy nebuvimas [26]. Neatmetami yra ir genetiniai
faktoriai [32]. Uraty urolity taip pat gali atsirasti katéms, serganc¢ioms §lapimo taky infekcijomis, dél
kuriy padaugéja amoniako Slapime. Katés, sergancios metaboline acidoze ir pasizymincios labai
ragstiniu Slapimu bei Seriamos daug puriny turin¢iomis dietomis, pvz., kepeny ar kity organy mésa, dél
Slapimo pH sumazéjimo turi rizikag j §j susirgimg [13, 20]. Didesné baltymy koncentracija maiste lemia
didesnj uraty drusky i$skyrima per inkstus, dél to partigsteja Slapimo pH, o tai skatina maZesn;j kristaly
tirpuma [2]. Hiperurikozurija, koncentruotas Slapimas ir rigsStus Slapimas yra pagrindiniai veiksniai,
skatinantys uraty urolity susidarymg. Fiziologiskai §lapimo raigstis, tarpinis purino metabolizmo
produktas, yra pernesamas j kepenis, kur jis toliau metabolizuojamas tarplastelinés kepeny urikazés j
alantoing, nekenksmingg azoto junginj, kuris gerai tirpsta vandenyje. Galimy priezasciy galima iSskirti
daug, taciau hiperurikozurijos ir uraty urolity susidarymo prieZastys iSlicka idiopatinés [33]. Pagrindiniai
Sios patologijos atsiradimo rizikos veiksniai yra hiperurikozurija, hiperamonurija, acidurija ir sumazgjes
Slapimo kiekis [2].

Pagrindinis Sios rasies §lapimo puslés akmenligés gydymo tikslas yra sumazinti amonio ir uraty
aktyvuma Slapime. Taip pat nustatyta, kad didelis puriny kiekio apribojimas sumazina uraty iSsiskyrima
su Slapimu [13]. Panasiai kaip ir Sunims, subalansuota mityba, skirta ka¢iy amonio uraty ir §lapimo

rugsties Slapimo taky akmenligés pasikartojimo prevencijai yra biitina. Tokia mityba pasizymi padidintu
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vandens kiekiu, mazu puriny Kiekiu (mazai baltymy arba augalinés kilmés baltymai) ir pasizymi $lapimo
Sarminimu, kai pH yra 6,8 —7,0 ribose [26]. Gyviinui rekomenduojama duoti didelio drégnumo (>75
proc. drégmés) maista. Seriant sausu pasaru, granules galima uzpilti vandeniu. Svarbu, kad kaéiy §lapimo
santykinis tankis baty <1,030. Papildomas vandens suvartojimas, siekiant sumazinti §lapimo rtgsties
koncentracija Slapime, uztikrina veiksmingesn¢ prevencija [33]. Baltymy kiekio mazinimas yra svarbus
aspektas, nes jis sumazina puriny suvartojimg. Norint sumazinti suvartojamy puriny kiekj, daug puriny
turinCius maisto produktus, pvz., Zuvj ir organus, jprasta pakeisti mazais puriny turin¢iais produktais,
pvz., kiauSiniais, augaliniais baltymais ir pieno produktais [32]. Kai kuriais atvejais mitybos gali
nepakakti. Tam gali prireikti vaistiniy preparaty. Alopurinolis slopina ksantino virtimg §lapimo ragstimi,
slopindamas fermentg ksantino oksidaze ir yra naudojamas uzkirsti kelig Slapimo riigsties akmeny

pasikartojimui [13].

1.5. Cistiny charakteristika

Cistiny kristalai katéms yra randami labai retai ir tai sudaro maziau nei 1proc. visy $lapimo taky
akmenligiy atvejy [2]. Cistinurija katei pirmg kartg buvo uzfiksuota vienoje atvejo analizés ataskaitoje
1991m. Remiantis laboratoriniais Slapimo akmenligés tyrimais, cistinurija katéms pasireiskia reciau nei
Zzmonéms ar Sunims [34, 35]. Patinai Sios rusies akmenlige serga daZniau ir sunkiau, jiems ankséiau
pradeda formuotis akmenys, susidaro daugiau akmeny nei pateléms ir yra sunkiau kontroliuoti [36].
Remiantis turimais pranesimais, atrodo, kad katéms cistinurija pasireiskia anksc¢iau, palyginti su Sunimis.
Siai dienai turimais duomenimis kadiy cistinurija yra laikoma paveldima medziagy apykaitos liga [29,
37]. Si liga pasireiskia sutrikusia aminoriig¢iy reabsorbcija, dél kurios formuojasi cistino akmenys, o tai
gali lemti Slapimo taky obstrukcijg [37]. Fiziologiskai cistino molekulés yra absorbuojamos per plonosios
zarnos sienele ir zema koncentracija yra randamos plazmoje [29]. Taciau cistinurijos atveju aminoragstis
cisteinas yra nepakankamai reabsorbuojamas is ultrafiltrato. D¢l to §lapime susidaro per didelé cisteino
koncentracija ir gali susidaryti cistiny urolitai [37].

Kaip ir visy rusiy Slapimo taky akmenligei vaizdiné diagnostika yra vienas pagrindiniy
diagnozavimo metody. Cistino akmeny radiokontrastiSkumas, palyginti su minkStaisiais audiniais, yra
panasSus | struvity, mazesnis nei kalcio oksalaty ir kalcio fosfaty ir didesnis nei uraty. Ta¢iau maziems
cistininiams urolitams aptikti rentgeninis tyrimas gali bati nepakankamai jautrus [29]. Nors ir didesni
urolitai yra matomi rentgeno tyrime, taciau diferencijuoti jy rasies néra jmanoma. Makroskopiskai
susidare akmenys yra geltonos ar rudos spalvos, dazniausiai mazi ir sferinés formos. Tai néra patvirtintas

diferencijavimo metodas ir norint nustatyti urolito ri§j reikia atlikti papildomus tyrimus [2]. Visoms

16



veterinarijos klinikoms prieinamas tyrimo metodas kristaly diferenciacijai yra Slapimo mikroskopinis
tyrimas (4 pav.) [38]. Pirmiausia yra atliekamas kraujo makroskopinis vertinimas ir tik tada biocheminis
ir nuoseédy vertinimo tyrimas. Sumazgjes Slapimo pH gali signalizuoti $iy kristaly buvima, taciau tai néra
patognostinis faktorius [20]. Vertinant mikroskopiskai cistino kristalai yra bespalvés SeSiakampés
plokstelés. Jy SeSios pusés gali biiti lygios arba nevienodos, o kristalai linke kauptis ir atrodyti
sluoksniuoti. Jy aptikimas $lapime patvirtina cistinurijos diagnozg, nes kliniskai sveikiems gyviinams §ie

kristalai néra aptinkami [29, 37].

4 pav. Cisting kristaly mikroskopinis vaizdas [38]

Si patologija yra susijusi su paveldimu cistino ir kity aminoriigi¢iy, tokiy kaip ornitino, lizino ir
arginino, reabsorbcijos proksimaliniuose kanaléliuose defektu, dél kurio atsiranda cistinurija ir
susiformuoja akmenys [2]. Katéms buvo nustatytos dvi mutacijos, susijusios su cistinurija. Pirmoji yra
autosominé recesyviné SLC3A1 geno mutacija, o antroji — autosominé dominuojanti SLC7A9 geno
mutacija. Pirmgjg sukelia klaidinga mutacija SLC3A1 gene, koduojan¢iame rutulinj baltymg rBAT. D¢l
mutacijos rBAT baltyme pakeiciama Zalinga arginino liekana. rBAT baltymas yra atsakingas uZ cistino
jsisavinima, o aprasyta anomalija sutrikdo jo funkcija. Kita vertus, kac¢iy I1-B cistinurija yra susijusi su
keliais SLC7A9 geno, koduojanéio intramembraninj transporterio baltyma, vadinama b°, + AT,
variantais. Sis baltymas dalyvauja cistino ir neutraliy bei dvibaziy aminoriigi¢iy pernesime. Katéms buvo
rasti keli SLC7A9 geno variantai, dél kuriy susidaro modifikuota Sio baltymo versija, kuri sutrikdo
cistino ir aminortigs¢iy pernesimo funkcijas [34, 35, 37].

Cistinurija pati savaime, kaip jgimta medziagy apykaitos patologija, negali buiti sékmingai gydoma.
Cistinurijos gydymas yra nukreiptas j ligos kontrole. Gydymo tikslas yra sumazinti su katés Slapimu
isskiriamo cistino kiekj, istirpinti likusj cisting ir iSvengti akmeny susidarymo [20]. Tai gali buti
atliekama urolito pasalinimu arba iStirpinimu esant §lapimo akmenligei ir (arba) taikant urolity
susidarymo prevencija [29]. Siy urolity susidarymui vaidmenj atlieka ir gyviino dieta. Cistinas gali
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iStirpti, jei Slapimas tampa maziau ragstinis, t.y. padidinus jo pH. Tai galima pasiekti Seriant pagal
specialig dieta su sumazintu natrio kiekiu ir baltymais, taip veikiant aminoriigsti, vadinama metioninu,
kuris yra vienas i$ pirmtaky, dalyvaujanc¢iy formuojant cistino akmenis. Gyviinas turi biti skatinamas
gerti kuo daugiau vandens, sausg pasarg keisti Slapiu, taip siekiant padidinti Slapimo kiekj ir sumazinti jo
koncentracija [20, 39]. Esant Gmiai ligos formai galimas chirurginis gydymas, taikant urolity $alinimg ar
uretrostomijg, taciau tai pirminés priezasties nepasalina. Buvo uzfiksuota atvejy, kai sterilizacija buvo
susijusi su cistino koncentracijos $lapime sumaz¢jimu dél galimo androgeny poveikio, taciau tam
patvirtinti dar triksta duomeny. D¢l to kyla klausimas, ar vien sterilizacija sukels urolito iStirpima, ar
sterilizacijos ir cistotomijos derinys yra tinkamas gydymo pasirinkimas [33]. Pasitaiko ir tokiy atvejy kai
katés, kenciancios nuo cistinurijos, ne visada formuoja urolitus ir gali gyventi ilgg ir kokybisSka gyvenima
iki klinikiniy pozymiy pasireiskimo. Cistinurija yra rimtas genetinis defektas, kurio prognoz¢ yra
individuali kiekvienai katei. Kaip ir daugelio genetiniy kaciy ligy atveju, geriausias profilaktikos metodas
yra mutacijy neSiotojy nustatymas ir jy kastravimas, taip uztikrinant, kad gyvinas nesidauginty ir

patologija nebiity pernesama palikuonims [37].
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2. DARBO METODIKA

2.1. Tyrimo planavimas

Tyrimas buvo pradétas literatiros rinkimu, Ziniy gilinimu darbo tema, surinktos literatiiros
analizavimu ir aprasymu. Gavus Lietuvos sveikatos moksly universiteto Bioetikos centro komiteto
leidimg (Nr. 2024-BEC2-713) pradéta pacienty atranka. Retrospektyvinio ir perspektyvinio tyrimo metu
buvo renkami ir analizuojami 2019 m. — 2024 m. laikotarpyje X smulkiyjy gyviiny klinikoje su

diagnozuota Slapimo taky akmenlige kaciy ligos istorijy duomenys.

2.2. Tyrimo objektas

Kaciy, kurios 2019 - 2024 metais X smulkiyjy gyviny Klinikoje buvo gydytos dél kaciy Slapimo
taky akmenligés, retrospektyviai ir perspektyviai atrinkty ligos istorijy duomenys apie simptomy
pasireiSkima, laboratorinius rodiklius, vaizdinés diagnostikos taikyma bei gydymui paskirtus

medikamentus.

2.3. Tiriamyjy atranka
I tyrimg jtrauktos katés, 2019 — 2024 metais gydytos X klinikoje, kurioms buvo atlikti $lapimo

tyrimai bei patvirtinta $lapimo taky akmenligés diagnoze.

2.4. Tyrimo metodai

Kaciy, gydyty dél Slapimo taky akmenligés X klinikoje ligos istorijos atrinktos pagal
jtraukimo/nejtraukimo ] tyrimg kriterijus. Demografiniai, laikymo salygy bei simptomy pasireiSkimo
duomenys rinkti i§ pacienty istorijy duomeny bei augintiniy $eimininky. Slapimo tyrimai buvo atliekami
mikroskopu ir biocheminiu S$lapimo analizatoriumi i§ cistocentezés metu Surinkto Slapimo.
Biocheminiam §lapimo tyrimui ant tyrimo juostelés buvo uzlasinamas Slapimas ir juostel¢ dedama
IDEXX slapimo analizatoriy. Mikroskopiniam §lapimo tyrimui §lapimas buvo centrifuguojamas. Gautos
Slapimo nuosédos dedamos ant stiklelio ir tiriamos binokuliariniu mikroskopu 10x objektyvu. Taip
diferencijuojami Slapime esantys kristalai, cilindrai bei identifikuojamos pasalinés medziagos. Kraujas
imtas laikantis aseptikos ir antiseptikos taisykliy i§ v. cephalica. Surinktas kraujas talpintas j skirtingus
mégintuvélius. Morfologiniam tyrimui kraujas imtas ] mégintuvélj su EDTA, klampia, kraujui sukreséti

neleidzianc¢ia medziaga, 0 biocheminiam — su li¢io heparino priedu. Kraujo biocheminiai ir morfologiniai
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tyrimai buvo atliekami IDEXX kraujo analizatoriais. Gavus tyrimy duomenis buvo vertinama ar yra

nuokrypiy, o duomenys pateikiami tik nustacius patologijas. Vaizdinés diagnostikos taikymas ir

rezultatai buvo renkami i§ pacienty istorijy duomeny. Analizuoti tokie duomenys:

1.

10.

Demografiniai duomenys: lytis (patinas/patelé), amzius (metais ir grupémis (<Im., 1-5m., 5-
10m., >10m.)), reprodukciné buklé (kastruotas/nekastruotas), veislé;

Laikymo salygos: $érimas (Super premium klas¢, Premium klas¢, ekonominé klasé, jvairus, néra
duomeny, Raw mityba), laikymo tipas (namuose/misrus);

Klinikinio tyrimo duomenys: pilvo palpacija (jtemptas/nejtemptas), rektiné temperatira (C),
svoris (kilogramais);

Simptomy pasireiSkimas: vémimas, suprastéjes apetitas, genitalijy laizymas, apatija, periurija,
vokalizacija, hematurija, anurija, poliakiurija;

Slapimo mikroskopija: kristalai (struvitai, kalcio oksalatai, amonio uratai, cistinai), cilindrai
(hialininiai, granuliaciniai, vaskiniai, keliy rusiy, neaptikta);

Slapimo biocheminis tyrimas: pH (rGigstinis, neutralus, $arminis), santykinis tankis, gliukozé
(mmol/l), baltymai (g/dL);

Kraujo tyrimy poky¢iai: anemija, dehidratacija, leukopenija, leukocitozé, hiperglikemija, inksty
parametry pokyf¢iai;

Rentgeninis tyrimas: atlikta/neatlikta;

Ultragarsinis tyrimas: Slapimo puslés pokyc¢iai (sustoréjusi sienelé/struktiira nepakitusi,
sedimentai, urolitai), inksty poky¢iai (specifiniai pokyciai/degeneraciniai pokyciai/struktira
nepakitusi, urolitai);

Gydymas: medikamentinis (analgetikai, antiemetikai, antibiotikai, spazmus atpalaiduojantys
preparatai), skysCiy terapija, kateterizacija, chirurginis (cistotomija, uretrostomija), dieta ir

papildai.

2.5. Duomeny analizés metodai

Duomenys analizuoti IBM SPSS Statistics (angl. SPSS - Statistical Package for Social Sciences)

29.0.2.0 duomeny paketu. Kiekybiniai duomenys buvo isreiksti kaip vidurkis ir standartinis nuokrypis

(SD), minimalios, maksimalios reikSmés, intervalai. Kokybiniai dydziai apraSomi absoliuciais skaiciais

ir procentais. Taikyta kryzminé duomeny analizé (y2 testas) siekiant nustatyti rySius tarp skirtingy

kokybiniy kintamyjy. Analizei naudotas y2 kriterijaus reik§me, laisveés laipsniy skaiCius (df) ir jo
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reikSmingumas (p). Statistiniy hipoteziy tikrinimui pasirinktas kriterijaus reikSmingumo lygmuo, kuomet

p < 0,05. Duomenys pateikiami dazniy lentelése vienetais ir procentais bei grafikuose, diagramose.
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3. TYRIMO REZULTATAI

3.1. Bendri duomenys

I § tyrimg buvo jtrauktos 137 katés, 2019 — 2024 metais gydytos X smulkiyjy gyviiny klinikoje,
kurioms buvo atlikti §lapimo tyrimai bei patvirtinta §lapimo taky akmenligés diagnozé. Anamnezés
rinkimo metu buvo atkreipiamas démesys ] gyviino amziy, svorj, lytj, reprodukcing bikle bei laikymo
salygas. Amzius svyravo nuo 1 iki 16 mety. Kaciy svorio vidurkis sieké 5,11 + 1,49 kg (SD). Taip pat
buvo vertinamas patiny bei pateliy skaicius, jy reprodukciné buklé, t.y. ar gyviinai yra kastruoti ar ne.
Laikymo salygos buvo iSskirtos pagal tai kur katé yra laikoma, tik namuose ar yra isleidziama j lauka.

Kaciy gyvenimo anamnezés duomenys pateikiami 3.1.1 lenteléje.

3.1.1 lentelé. Kaciy gyvenimo anamnezés rodikliai

Gyvenimo anamneze Vertes
Amzius (metai) 5,39 + 3,6 (SD) (intervalas: 1 - 16)
Svoris (kilogramai) 5,11 £ 1,49 (SD) (intervalas: 2,4 — 12,6)
Lytis (patinas, patelé) 93 (67,9 proc.)/44 (32,1 proc.)
Reprodukciné biiklé (kastruotas, nekastruotas) 106 (77,4 proc.)/31 (22,6 proc.)
Laikymas (namuose, miSrus) 120 (87,6 proc.)/17 (12,4 proc.)

SD — standartinis nuokrypis

Daugiausia tyrime dalyvavusiy kaciy buvo misriy veisliy (N=100, 73,0 proc.). Veislinés katés
sudaré 27,0 proc. (N=37). Veisliniy kaciy tarpe Slapimo taky akmenligé daugiausia pasireiSké Brity
trumpaplaukéms (N=9, 6,6 proc.) bei Abisinijos (N=5, 3,6 proc.) veisliy katéms. Kaciy veisliy, kurios

vyravo tarp tiriamyjy, pasiskirstymas procentais pavaizduotas 3.1.1 paveiksle.
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Skoty staciaausis 2,2
Skoty nulépausis 1,5

Sibiro nevo maskaradiné katé 0,7
Siamo | 0,7

Rusy mélynoji B 2,2

-—

Persy B 1,5
MisrGinas 73,0
Meino mesSkénas | 2,9

Kornvalio Reksas § 1,5
Kanados sfinksas 1 0,7
Devon Rex 1| 0,7
Brity trumpaplauké 1 6,6
Brity ilgaplaukis | 0,7
1,5
3,6

Bengalijos
Abisinijos

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Daznis, proc.

3.1.1 pav. Kaciy sirgusiy Slapimo taky akmenlige veisliy pasiskirstymas

Klientai buvo apklausiami kokios klasés pasaru yra Seriami jy augintiniai. Didzioji dalis augintiniy
buvo Seriami Super premium klasés pasaru (N=55, 40,1 proc.). 24,8 proc. (N=34) Seimininky negaléjo
pateikti duomeny apie gyvino mityba. Premium klase buvo Seriami 13,9 proc. kaéiy (N=19), o
ekonomine — 9,5 proc. (N=13). Buvo registruojama ir tokiy atvejy kai gyviinas Seriamas jvairiai (N=15,
10,9 proc.), t.y. gauna ir ka¢iy maisto, ir Zzmoniy maisto. Raw mityba taikyta tik vienam augintiniui (0,7

proc.). Pasaro klasiy pasiskirstymas procentais pavaizduotas 3.1.2 paveiksle.

| Ekonominé klasé (9,5 poc.) |

Jvairus (10,9

Super )

premium klasé
(40,1 proc.)

Néra
duomeny
(24,8 proc.)

Raw mityba (0,7 proc.) |E
Premium klasé (13,9 proc.) |

3.1.2 pav. Kaciy sirgusiy Slapimo taky akmenlige mitybai taikyta pasary kokybé
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Gyviinams buvo taikomi pagrindiniai tyrimo metodai: §lapimo tyrimas, kraujo tyrimai bei vaizdiné

diagnostika. Slapimo tyrimas buvo atliktas visoms tyrime dalyvavusioms katéms (N=137, 100 proc.).

Reciausiai taikytas tyrimo metodas buvo rentgeninis tyrimas, kuris buvo atliktas 17 kaéiy (12,4 proc.).

Tyrimy atlikimo duomenys visoms 137 katéms pateikiami 3.1.2 lenteléje.

3.1.2 lentelé. Diagnostiniy tyrimy atlikimas

Diagnostiniai tyrimai Vertés
Slapimo tyrimas 137 (100,0 proc.)
Kraujo tyrimas 86 (62,8 proc.)
Ultragarsinis tyrimas 109 (79,6 proc.)
Rentgeninis tyrimas 17 (12,4 proc.)

Atlikto Slapimo mikroskopinio tyrimo duomenimis, katéms buvo diagnozuoti skirtingi kristalai.

Didzioji dalis kaciy turéjo struvity kristalus (N=118, 86,1 proc.). Maziau buvo diagnozuota kalcio

oksalaty (N=11, 8,0 proc.) ir amonio uraty kristaly (N=6, 4,4 proc.). Cistinai buvo aptikti tik dvejoms

tyrime dalyvavusioms katéms (1,5 proc.). Kristaly pasireiSkimo daznis yra pateikiamas vienetais ir

procentais 3.1.3 paveiksle.

140

120

100

80

60

Atvejy skaicius, vnt.

40

20

118 (86,1%)
11 (8,0%)
(o)
6 (4,4%) 2 (1,5%) -
e P
Amonio uratai Cistinai Kalcio oksalatai Struvitai

Kristalai

3.1.3 pav. Kristaly pasiskirstymas tirty kaciy Slapime
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3.2. Gyvenimo anamnezés duomeny pasiskirstymas

Tiriamyjy kaciy Slapime nustatyti keturiy skirtingy rasiy kristalai: struvitai, kalcio oksalatai,
cistinai bei amonio uratai. Bendrai $lapimo taky akmenligé daugiau buvo nustatyta patinams (67,88
proc.) nei pateléms (32,12 proc.). Struvitai buvo nustatyti 70,34 proc. patiny (N=83) ir 29,66 proc. pateliy
(N=35). Vieninteliai kalcio oksalatai buvo nustatyti daugiau pateléms (54,55 proc.) nei patinams (45,45
proc.). Amonio uratai buvo nustatyti 66,67 proc. patiny (N=4) ir 33,33 proc. pateliy (N=2). Cistiny
pasiskirstymas buvo vienodas abiejy ly¢iy atstovams, t.y. 50 proc. pateliy (N=1) ir 50 proc. patiny (N=1).
Atlikus chi kvadrato testg reikSmé gauta 3,162 (p>0,05), kas rodo, kad néra pakankamai jrodymy atmesti
nuling hipoteze ir rySys tarp kristaly raisies ir lyties gali biiti atsitiktinis.

Kastracija yra iSskiriama kaip vienas i§ predisponuojanciy veiksniy Slapimo taky kristaly
susidaryme. 76,27 proc. ka¢iy (N=90), turéjusiy struvity kristaly buvo kastruotos. Sis procentas buvo dar
didesnis kaciy, sirgusiy kalcio oksalaty sukelta Slapimo taky akmenlige (81,82 proc., N=9). Amonio
uratai buvo nustatyti 5 kastruotoms (83,33 proc.) ir 1 nekastruotai (16,67 proc.) katei. Cistino kristalai
Sio tyrimo metu buvo diagnozuoti tik dvejoms kastruotoms katéms (100 proc.). Tikimybiy santykio testo
reikSme sieké 1,368 (p>0,05), o tai parodo, kad néra pakankamai jrodymy rysiui tarp kastracijos ir
kristaly rusies.

I§ 137 tirty pacienty 100 buvo misranai (72,99 proc.), o likusieji 37 (27,01 proc.) — veisliniai
gyvinai. Veislinéms katéms daugiausiai buvo nustatyti struvity kristalai (N=33, 89,19 proc.). Kalcio
oksalatai buvo nustatyti tik dvejoms veislinéms katéms — Brity trumpaplaukéms (5,41 proc.). Amonio
uratai ir cistino kristalai veislinéms katéms pasiskirsté po lygiai — nustatyta po vieng atvejj (2,70 proc.).
Amonio uratai nustatyti Persy, o cistinai Siamo veislés katei. Kristaly pasiskirstymas skirtingy veisliy

katéms pateikiamas 3.2.1 lentelé¢je.

3.2.1 lentelé. Kristaly pasiskirstymas skirtingoms veisléms

Veislés Struvitai Kalcio oksalatai | Amonio uratai Cistinai
Abisinijos 5 0 0 0
Bengalijos 2 0 0 0
Brity ilgaplauke 1 0 0 0
Brity trumpaplauke 7 2 0 0
Devon Rex 1 0 0 0
Kanados sfinksas 1 0 0 0
Kornvalio Reksas 2 0 0 0
Meino meskénas 4 0 0 0
Persy 1 0 1 0
Rusy mélynoji 3 0 0 0
Siamo 0 0 0 1
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Sibiro ne\./o. 1 0 0 0
maskaradiné

Skoty nulépausis 2 0 0 0
Skoty stadiaausis 3 0 0 0

Amziaus pasiskirstymas sieké nuo jaunesniy nei 1 mety amziaus iki 16 mety amziaus augintiniy.
Struvity Kristalai dazniausiai nustatyti 5,43 £+ 0,33 m. (SD) amziaus katéms (intervalas: 1-16 m.). Kalcio
oksalaty pasireiskimo intervalas buvo nuo 1 iki 14 m. amziaus, vidutini$kai 6,55 + 1,34 m. (SD) katéms.
Amonio uraty pasireiSkimo amziaus intervalas kaciy tarpe (1-7 m.) buvo mazesnis nei pries tai minéty
kristaly ir jy pasireiSkimo vidurkis sieké 3,33 + 1,17 m. (SD). 1-5 m. amziaus katéms buvo diagnozuoti
cistino kristalai, kuriy aritmetinis vidurkis prilygo 3 + 2 m. (SD). Amziaus pasiskirstymas diagnozavus
skirtingy rtsiy Slapimo taky akmenliges pateikiamas 3.2.1 paveiksle. Atliekant tolimesnius skai¢iavimus
katés pagal amziy buvo suskirstytos j keturias kategorijas: <1m., 1-5m., 5-10m. ir >10m. amziaus.
Struvitai daugiausiai buvo nustatyti 5-10 m. amziaus katéms (N=50, 42,37 proc.), o maziausiai jaunoms
<1lm. amziaus (N=9, 7,63 proc.). Atlikus chi kvadrato testg nustatyti struvity pasireiSkimo ry§j lyginant
su gyviino amziumi gauta 8,112 reik§mé (p<0,05). Kadangi p < 0,05, rezultatai yra statistiskai reikSmingi,
o tai rodo, kad yra reik§mingas skirtumas tarp struvity pasireiskimo ir gyviino amziaus. Kalcio oksalatai
buvo pasiskirste panasiai visose amziaus grupése, taciau daugiausia buvo stebima vyresniems gyvinames,

t.y. >10m. (36,36 proc.). Amziaus jtakos amonio uraty ir cistiny pasireiskimui nebuvo fiksuota.

18
16 T
14
12

10

Amzius, m

2 T T

Amonio uratai Cistinai Kalcio oksalatai Struvitai
Kristalai

3.2.1 pav. AmZiaus pasiskirstymas diagnozavus skirtingy risiy $lapimo taky akmenliges
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Bendras kaciy svorio vidurkis kilogramais buvo 5,11 + 1,49 (SD). Kaciy, turin¢iy struvitus, svorio
intervalas buvo didziausias (2,4 — 12,6 kg), o vidurkis sieké 5,18 = 0,30 kg (SD). Kalcio oksalatus turin¢iy
kaciy svorio vidurkis buvo 5,01 + 0,30 kg (SD) (intervalas: 3,9-7,0 kg). Kiek mazesnis svorio vidurkis
buvo stebimas kaciy, turin¢iy amonio uratus (4,22 = 0,57 kg (SD)) ir cistinus (3,95 = 1,35 kg (SD)).

Svorio pasiskirstymas tarp kaciy, turinciy skirtingy riisiy kristalus pateikiamas 3.2.2 paveiksle.

14
12

10

Svoris, kg
(o]
—
—

6 1
Y X
4 X —
. |
2
0
Amonio uratai Cistinai Kalcio oksalatai Struvitai

Kristalai

3.2.2 pav. Svorio pasiskirstymas tarp kaciy, turinciy skirtingy risiy Slapimo taky kristalus

Sirgusios katés buvo suskirstytos j grupes pagal tai kokiu pasaru yra Seriamos. Buvo i$skirta Super
premium (40,1 proc.), Premium (13,9 proc.) bei ekonominés klasés (9,5 proc.) pasarai. Buvo ir tokiy
gyviiny, kurie buvo maitinami RAW mityba (0,7 proc.), gaudavo jvairaus maisto (10,9 proc.), t.y. tiek
gyvinams skirto paSaro, tiek Zmoniy maisto. Taip pat buvo ir tokiy atvejy kai apie gyviiny mityba
duomeny Seimininkai negaléjo suteikti (24,8 proc.). Super premium kokybés pasaras buvo dazniausiali
naudojamas Seriant struvity, kalcio oksalaty bei amonio uraty sukelty akmenligiy kaciy tarpe. Cistiny
turéje gyvinai buvo Seriami tik Super premium ir Premium klasés pasarais. Kristaly pasiskirstymas tarp

skirtingos rusies pasaro yra pateikiamas 3.2.3 paveiksle.
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3.2.3 pav. Kristaly pasiskirstymas tarp skirtingos riiSies paraso

3.3. Simptomatika ir klinikinio tyrimo rezultatai

Tirtiems gyviinams buvo atliktas klinikinis tyrimas. Jo metu didelis démesys buvo skirtas pilvo
palpacijai. I$ viso 52 katéms pilvas buvo jtemptas (37,96 proc.), o nejtemptas fiksuotas 85 katéms (62,04
proc.). Katéms, turin¢ioms struvity kristaly daugiau buvo nustatytas nejtemptas pilvas (N=72, 61,02
proc.) nei jtemptas (N=46, 38,38 proc.). Kalcio oksalaty turin¢ioms katéms §is simptomas pasireiské
panasiai: pilvo palpacijos metu skausmingumas nustatytas 27,27 proc. (N=3) atvejy, o jo nepastebéta
72,72 proc. (N=8) atvejy. Pilvo itempimas nenustatytas nei vienai katei su cistino kristalais, o amonio
uratus turin¢ioms pasiskirsté tolygiai. Atlikus chi kvadrato testa reikSmée gauta 2,179 (p>0,05), kas rodo,
kad néra pakankamai jrodymy atmesti nuling hipoteze ir rySys tarp kristaly riisies ir pilvo palpacijos gali
biti atsitiktinis.

Visoms tirtoms katéms buvo matuota rektiné kiino temperatiira. I$ viso 30 kaciy buvo nustatytas
kar$¢iavimas, kai temperattra virsija 39,0 C (21,9 proc.). Kaciy, turin¢iy struvitus, temperatiiros vidurkis
siekeé 38,55 £ 0,05 C (SD). Reiksmés svyravo nuo 37,1 iki 40,2 C. Didziausias temperatiiros intervalas
buvo kalcio oksalatus turin¢iy kaciy (35,4 — 40,1 C), o vidurkis sieké 38,42 + 0,37 C (SD). Maziausias

temperatiiros intervalas nustatytas cistinus turinéiy kac¢iy grupéje (39,0 — 39,4 C). Kaciy, turin¢iy amonio
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uratus, temperaturos vidurkis sieké 38,77 = 0,16 C (SD) (intervalas: 38,4 — 39,4 C). Temperatiiros

pasiskirstymas tarp kaciy, turin¢iy skirtingy rusiy kristalus pateikiamas 3.3.1 paveiksle.
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3.3.1 pav. Temperatiiros pasiskirstymas tarp kaciy, turinciy skirtingy riusiy Slapimo taky kristalus

Vertinant gyviny biikle buvo iSskirti pagrindiniai simptomai: vémimas, suprastéj¢s apetitas,
genitalijy laiZymas, apatija, periurija, vokalizacija, hematurija, anurija ir poliakiurija. Katéms, turinioms
struviting akmenlige, simptomai pasiskirsté¢ taip: vémimas pasireiske 10,17 proc. tirty gyviny,
suprastéjes apetitas — 20,34 proc., genitalijy laizymas — 15,69 proc., apatija — 21,19 proc., periurija —
21,19 proc., vokalizacija — 26,27 proc., hematurija — 32,20 proc., anurija — 30,51 proc. ir poliakiurija —
49,15 proc.. Daugiausiai stebimas simptomas buvo poliakiurija, kuris pasirei§ké beveik pusei struvitine
akmenlige turinCiy kaciy. Kalcio oksalatus turin¢iy kaciy klinikos pasiskirstymas buvo panaSus,
daugiausiai fiksuota poliakiurija (63,64 proc.), maziausiai vokalizacija ir vémimas (9,10 proc.). Kiti
simptomai buvo pasiskirste panasiai. Periurija, hematurija bei poliakiurija buvo daugiausiai fiksuoti
simptomai katéms, turinCioms amonio uraty urolity, $ie simptomai buvo nustatyti 50 proc. kac¢iy. Kiti
klinikiniai pozymiai pasireiSké pavienéms katéms arba iSvis nebuvo nustatyti. Cistinus turin¢ioms

katéms simptomai pasiskirsté tolygiai, taciau nebuvo fiksuota nei vieno suprastéjusio apetito ar

poliakiurijos atvejo. Klinikiniy pozymiy pasireiskimo pasiskirstymas pateikiamas 3.3.2 paveiksle.
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3.3.2 pav. Klinikiniy poZymiy pasireiskimo pasiskirstymas

3.4. Kraujo tyrimy rodikliai

Kraujo tyrimai i§ viso buvo atlikti 86 katéms (62,80 proc.). Struvitus turin¢ioms katéms kraujo
tyrimas buvo atliktas 60,17 proc. tiriamyjy (N=71), kalcio oksalatus — 90,91 proc. (N=10), amonio uratus
—50 proc. (N=3), o cistinus — 100 proc. (N=2).

Anemija buvo nustatyta tik 5,63 proc. kaciy turinéiy struvity (N=4). Dehidratacija buvo fiksuojama
daug dazniau, t.y. 43,66 proc. ka¢iy (N=31) serganéiy struvitine akmenlige, 40 proc. (N=4) kalcio
oksalaty sukelta akmenlige, 33,30 proc. (N=1) amonio uraty ir 50 proc. (N=1) cistiny sukelta urolitiaze.
Baltyjy kraujo kiineliy poky¢iai pasireiske reciau. Leukopenija fiksuota 7 katéms (9,86 proc.), turinéioms
struvity sukeltg akmenligg, o leukocitozé — 8 (11,27 proc.). Oksalatus turinciy kaciy tarpe leukopenija ir
leukocitozé pasireiské vienodu dazniu — 10 proc. gyviiny (N=1). Vienas leukocitozés atvejis (50 proc.)
buvo nustatytas katei, serganciai cistiny sukelta urolitiaze. Taip pat buvo atlikti ir kraujo biocheminiai
tyrimai, kuriy metu vertinama gliukozés koncentracija ir inksty funkcija. Hiperglikemija pasireiské 33,80
proc. kaciy (N=24), turin¢iy struvity kristalus ir 10 proc. kaciy (N=1), turin¢iy kalcio oksalaty kristalus.
Inksty parametry pokyciai nustatyti 30,99 proc. kaciy (N=22), serganciy struvitine urolitiaze, 40 proc.
(N=4) kalcio oksalaty sukelta urolitiaze ir 50 proc. (N=1) cistiny sukelta urolitiaze. Kraujo tyrime

nustatyty pokyciy pasiskirstymas pateikiamas 3.4.1 paveiksle.
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3.4.1 pav. Kraujo tyrime nustatyty pokyciy pasiskirstymas

Daugiausia buvo nustatyta dehidratacijos atvejy struvitine akmenlige serganciy kaciy tarpe.
Atliktas chi kvadrato testas siekiant nustatyti ry$i tarp dviejy kintamyjy, kurio rezultatas yra 1,797
(p>0,05). Tai rodo, kad néra pakankamai jrodymy atmesti nulin¢ hipotezg ir rySys tarp kristaly riiSies ir
dehidratacijos nustatymo kraujo tyrime gali buti atsitiktinis. Atlikus ta patj testa, norint nustatyti rysj tarp
struvity pasireik§imo ir hiperglikemijos, buvo gautas 6,544 rezultatas (p<0,05). Siuo atveju, galima teigti,

kad tarp dviejy kintamyjy statistiSkai reikSmingas rySys yra.

3.5. Slapimo tyrimo rezultatai
Slapimo tyrimai buvo atlikti visoms tyrime dalyvaujandioms katéms (N=137). Vienas i§

svarbiausiy Slapimo vertinimo rodikliy buvo pH. Vidutinis $lapimo pH, struvitine Slapimo taky
akmenlige serganciy kaciy, sieke 7,06 = 0,06 (SD) (intervalas: 5,0-9,0). Kalcio oksalaty sukelta
akmenlige serganciyjy Slapimo pH pasiskirsté nuo 6,0 iki 9,0, o vidurkis buvo 6,82 + 0,25 (SD). Amonio
uratai buvo diagnozuoti tik toms katéms, kuriy Slapimo pH buvo rigstinis (intervalas: 6,0-6,5), o vidurkis
buvo 6,25 + 0,11 (SD). Cistino kristalai buvo nustatyti tik dvejoms katéms, o jy abiejy $lapimo pH sieké
6,5. Slapimo pH pasiskirstymas tarp skirtingy raisiy kristaly pateikiamas 3.5.1 paveiksle. Atliekant
tolimesnius skai¢iavimus Slapimo pH buvo suskirstytas j tris kategorijas: riigstinis, neutralus ir Sarminis.
Atlikus chi kvadrato testg nustatyti struvity pasireiSkimo rysj lyginant su gyviino §lapimo pH gauta 8,271
reikSmeé (p<0,05). Kadangi p < 0,05, rezultatai yra statistiSkai reikSmingi, o tai rodo, kad yra reikSmingas
skirtumas tarp struvity pasireiskimo ir slapimo pH. Tie patys skaiCiavimai atlikti ir su Kitais kristalais.
Amonio uratai buvo aptikti tik riigstiniame Slapime, chi kvadrato reiksmé sieké 9,355, o p<0,05. Gauti
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rezultatai reikSty, kad yra statistiSkai reikSmingas rySys tarp dviejy kintamyjy, ta¢iau maza imtis gali

paveikti Siuos rezultatus. Skai¢iavimuose su kitais kristalais statistiskai reikSmingo rySio nenustatyta.
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3.5.1 pav. Slapimo pH pasiskirstymas tarp skirtingy risiy §lapimo taky akmenligiy

Visiems gyviinams buvo matuotas §lapimo santykinis tankis. Kaciy, turin¢iy struvity, santykinio
tankio intervalas buvo didziausias (1,006-1,065), o vidurkis sieké 1,039 + 0,001 (SD). Kalcio oksalaty
turin¢iy kac¢iy santykinio tankio vidurkis buvo 1,035 + 0,01 (SD) (intervalas: 1,017-1,057). Maziausias
santykinio tankio vidurkis (1,024 + 0,002 (SD)) nustatytas kaciy, turin¢iy amonio uraty tarpe (intervalas:
1,015-1,030). Cistiny sukelta $lapimo taky akmenlige sirgusiy kaciy Slapimo santykinio tankio vidurkis
sieké 1,028 + 0,01 (SD), o intervalas pasiskirsté nuo 1,015 iki 1,041. Santykinio tankio Slapime

pasiskirstymas tarp kaciy, turin¢iy skirtingy rusiy kristalus pateikiamas 3.5.2 paveiksle.
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3.5.2 pav. Slapimo santykinio tankio pasiskirstymas tarp skirtingy risiy §lapimo taky akmenligiy

Slapimo tyrime taip pat buvo vertinama ir gliukozés bei baltymy koncentracija. Baltymy

koncentracija pateikiama g/dL, gauti duomenys buvo suskirstyti j kategorijas: neaptikta, <I, 1 ir >1.

Gliukozés rezultatai Slapime pateikiami mmol/l ir suskirstyti j kategorijas: neaptikta, 1-5, 5-10 ir >10.

Apskaiciuoti pasireiSkimo dazniai vienetais ir procentais katéms, turin¢ioms skirtingy riisiy Slapimo taky

akmenliges pateikiami 3.5.1 ir 3.5.2 lentelése.

3.5.1 lentelé. Baltymy koncentracija Slapime esant skirtingy risiy kristalams

Struvitai Kalcio oksalatai | Amonio uratai Cistinai
Neaptikta | 11 (9,32 proc.) 0 (0 proc.) 0 (0 proc.) 0 (0 proc.)
<lg/dL | 16 (13,56 proc.) | 3 (27,27 proc.) 3 (50 proc.) 1 (50 proc.)
1 g/dL 39 (33,05 proc.) | 3(27,27 proc.) 3 (50 proc.) 1 (50 proc.)
>1g/dL | 52 (44,07 proc.) | 5 (45,46 proc.) 0 (0 proc.) 0 (0 proc.)

3.5.2 lentelé. Gliukozés koncentracija Slapime esant skirtingy riiSiy kristalams

Struvitai Kalcio oksalatai | Amonio uratai Cistinai
Neaptikta 87 (73,73 proc.) | 10 (90,91 proc.) | 4 (66,67 proc.) 2 (100 proc.)
1-5mmol/l | 23 (19,49 proc.) 1 (9,09 proc.) 0 (0 proc.) 0 (0 proc.)
5-10 mmol/l | 5 (4,24 proc.) 0 (0 proc.) 2 (33,33 proc.) 0 (0 proc.)
>10 mmol/Il 3 (2,54 proc.) 0 (0 proc.) 0 (0 proc.) 0 (0 proc.)

Slapimo mikroskopinio tyrimo metu buvo diferencijuojami ne tik kristalai, bet ir cilindrai. Buvo

i$skirti trijy rasiy cilindrai: hialininiai, vaskiniai ir granuliaciniai. 65 katéms (55,08 proc.) kartu su
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struvitais nebuvo nustatyti jokie cilindrai, 37 (31,36 proc.) buvo nustatyti vienos rasies cilindrai ir 16
kaciy (13,56 proc.) — keliy skirtingy rusiy cilindrai. 4 katéms (36,36 proc.), turin¢ioms kalcio oksalaty
nenustatyti jokie cilindrai, 4 (36,36 proc.) kartu rasti vienos rasies, o 3 (27,28 proc.) — keliy skirtingy
risiy cilindrai. Kartu su amonio uratais vienai katei (16,67 proc.) nustatytas vienos rusies cilindras,
kitoms 5 (83,33 proc.) — nenustatyta jokiy. Vienai katei turinéiai cistiny buvo rasta keliy rasiy cilindry,
kitai nei vieno. Cilindry buvimo Slapime pasiskirstymas tarp kaciy, turin¢iy skirtingy rasiy kristalus

pateikiamas 3.5.3 paveiksle.
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3.5.3 pav. Slapimo cilindry pasiskirstymas tarp skirtingy risiy Slapimo taky akmenligiy

3.6. Vaizdinés diagnostikos taikymas ir rezultatai
Daliai tiriamyjy buvo taikomi vaizdinés diagnostikos tyrimai ligos prognozei ir gydymo paskyrimo

vertinimui. I§ viso 79,60 proc. kaciy buvo atliktas ultragarsinis tyrimas ir 12,40 proc. kaciy buvo atliktas
rentgeninis tyrimas. 11,86 proc. kaciy (N=14), turin¢iy struviting akmenlige buvo atliktas rentgeninis
tyrimas, 0 79,66 proc. (N=94) — ultragarsinis. Diagnozavus kalcio oksalaty sukeltg urolitiaze, 27,27 proc.
kaciy (N=3) kartu buvo atliktas rentgeninis tyrimas, o ultragarsinis tyrimas buvo atliktas visoms katéms
(100 proc., N=11). Rentgeninis tyrimas nebuvo atliktas nei vienai katei, turin¢iai amonio uraty ar cistino
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kristaly, taciau ultragarsinis tyrimas buvo atliktas 50 proc. gyviny (N=3) su diagnozuotais amonio uratais
ir 50 proc. (N=1) su diagnozuotais cistinais. Vaizdinés diagnostikos taikymo pasiskirstymas pateikiamas

3.6.1 paveiksle.
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3.6.1 pav. Vaizdinés diagnostikos taikymas

Ultragarsinio tyrimo metu buvo vertinama Slapimo pislés ir inksty biikle, taip pat urolity ir
sedimenty buvimas. 75 katéms (67,89 proc.) Slapimo piislé¢je nebuvo nustatyti jokie pakitimai, 35 (32,11
proc.) buvo sustor¢jusi Slapimo piislés sienelé. Inkstai buvo tirti ne visoms katéms, kurioms buvo atliktas
ultragarsinis tyrimas (N=96, 88,07 proc.). 74 kaciy (77,08 proc.) inkstai buvo be pakitimy, 20 (20,83
proc.) nustatyti degeneraciniai poky¢iai, o likusioms 2 (2,08 proc.) diagnozuoti specifiniai ligai budingi
pakitimai. Sedimentai §lapimo ptsléje aptikti i§ viso 65 gyviinams (59,10 proc.). Ultragarsinio tyrimo

rezultaty pasiskirstymas diagnozavus skirtingy riisiy kristalus pateikiamas 3.6.2 ir 3.6.3 paveiksluose.
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3.6.2 pav. Slapimo piislés pokyciai ultragarsinio tyrimo metu
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3.6.3 pav. Inksty pokyciai ultragarsinio tyrimo metu

3.7. Gydymo metodai ir naudoti medikamentai
ISskirti pagrindiniai gydymo metodai: medikamentinis gydymas, -chirurginis gydymas,
kateterizacija, skysCiy terapija ir dieta bei papildai. Chirurginis gydymas buvo taikomas reciausiai — jis
skirtas 9 katéms (7,63 proc.) dél struvity, 3 katéms (27,27 proc.) dél kalcio oksalaty, 1 katei (16,67 proc.)
dél amonio uraty ir 1 katei (50 proc.) dél cistiny. Dietos ir papildy skyrimas buvo dazniausiai naudojamas
metodas ir taikytas 104 katéms (88,14 proc.) turin¢ioms struviting akmenlige, 7 (63,64 proc.) kalcio
oksalaty, 5 (83,33 proc.) amonio uraty ir dvejoms (100 proc.) cistiny sukeltg akmenligg. Taip pat daugeliu
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atvejy buvo skiriamas medikamentinis gydymas: 78,81 proc. (N=93) struvitinés akmenligés atveju, 63,64
proc. (N=7) kalcio oksalaty sukeltos, 83,33 proc. (N=5) amonio uraty ir 50 proc. (N=1) cistiny sukeltos
urolitiazés atvejais. PanaSiu dazniu buvo skiriama Slapimo taky kateterizacija bei skysCiy terapija.
Kateterizacija taikyta 42 (35,59 proc.) katéms, turin¢ioms struvity, 2 (18,18 proc.) turin¢ioms kalcio
oksalaty, tik vienai katei (16,67 proc.), kuriai pasireiské amonio uraty sukelta akmenligé ir visoms katéms
(100 proc.), turin¢ioms cistiny kristaly. Skysc¢iy terapija taikyta 48 (40,68 proc.) atvejais struvity sukeltos
akmenligés gydymui, 4 (36,36 proc.) atvejais kalcio oksalaty, vienu (16,67 proc.) amonio uraty ir visais
(100 proc.) atvejais cistiny sukeltos urolitiazés gydymui. Gydymo paskyrimas katéms, turin¢ioms
skirtingy rusiy kristalus pateikiamas 3.7.1 paveiksle.
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3.7.1 pav. Gydymo paskyrimas katéms, turincioms skirtingy riusiy kristalus

Medikamentinis gydymas i$ viso buvo skirtas 104 katéms (75,9 proc.). Analgetikai buvo skiriami
66 katéms (63,46 proc.), antiemetikai 7 katéms (6,73 proc.), gydymas antibiotikais buvo taikomas
beveik visais atvejais (N=95, 91,35 proc.), o spazmus atpalaiduojantys preparatai — 85 atvejais (81,73

proc.).
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4. REZULTATU APTARIMAS

Literatiiros duomenimis, dazniausiai randami kristalai, katéms sergancioms S$lapimo taky
akmenlige yra kalcio oksalatai (59,5 proc.), struvitai (33,7 proc.), amonio uratai (2 proc.), kalcio fosfatali
(1,7 proc.), cistinai (0,7 proc.) ir ksantinai (0,4 proc.) [1]. Kity Saltiniy duomenimis kalcio oksalaty
reikSmingai sumazéjo nuo 50,1 proc. 2005 m. iki 37,7 proc. 2018 m. PrieSingai, struvity turinéiy urolity
dalis Zymiai padidéjo nuo 41,8 proc. iki 54,5 proc. [24]. Sio tyrimo duomenimis, struvitai yra Zymiai
dazniau nustatomi katéms (86,1 proc.) nei kity rasiy kristalai. Kalcio oksalatai sieké 8,0 proc. atvejy,
amonio uratai 4,4 proc., o cistinai sudaré tik 1,5 proc. visy atvejy. Tyrime dalyvavusiy ka¢iy amziaus
mediana buvo 5 m., taciau kity $altiniy duomenimis mediana yra 7 m., nors labai kinta priklausomai nuo
kristaly riiSies. Literatiros duomenimis, lytis ir reprodukciné buklé turi nemazai jtakos Slapimo taky
akmenligés pasireiskimui. Kastruotiems patinams (45,3 proc.) Slapimo taky akmenligé buvo
diagnozuojama dazniausiai, kiek rec¢iau Kkastruotoms pateléms (35,3 proc.). Gyvinams, kuriems
kastracija nebuvo atlikta, susirgimas buvo retai diagnozuojamas: sirgo 7,4 proc. patiny ir 6,3 proc. pateliy
[1]. Sio tyrimo duomenimis patiny (67,9 proc.) buvo daugiau nei pateliy (32,1 proc.). Taip pat kastruoty
kaciy (77,4 proc.) buvo zymiai daugiau nei nekastruoty (22,6 proc.). 2006 — 2017 metais atlikto tyrimo
duomenimis, beveik 90 proc. visy urolity yra registruojama naminiy misriy veisliy katéms [6]. Siuo
atveju misriinai sudaré 73 proc. visy kaciy, i§ veisliniy kaciy daugiau atvejy buvo fiksuota Brity
trumpaplaukéms (6,6 proc.) bei Abisinijos (3,6 proc.) veisliy katéms.

Literatiiros duomenimis, patinams (52,9 proc.) struvitai pasireiskia nezymiai dazniau nei pateléms
(47,1 proc.). Tuo tarpu katéms, turin¢ioms kalcio oksalaty $is skirtumas yra didesnis (patinai — 64 proc.,
patelés — 36 proc.) [24]. Atliktame tyrime struvitai nustatyti 70,34 proc. patiny ir 29,66 proc. pateliy.
Kalcio oksalatai daugiau buvo aptikti pateléms (54,55 proc.) nei patinams (45,45 proc.). 2017m. atlikto
tyrimo duomenimis, uratai diagnozuoti 48 proc. patiny ir 52 proc. pateliy [28]. Siame tyrime amonio
uratai dazniau nustatyti patinams (66,67 proc.) nei pateléms (33,33 proc.). Apie cistiny pasireiSkimg
katéms dar yra mazai duomeny, taciau vieno tyrimo metu buvo nustatytas skirtingy ly¢iy, esant cistiny
sukeltai urolitiazei, daznis: 44,4 proc. patiny ir 50,0 proc. pateliy, 5,6 proc. lytis buvo nezinoma [29].
Siame tyrime katéms, sirgusioms cistiny sukelta akmenlige lyties predispozicijos nepastebéta (50 proc.
pateliy, 50 proc. patinéliy). Atlikus chi kvadrato testg reikSmé gauta 3,162 (p>0,05), kas rodo, kad néra
pakankamai jrodymy atmesti nuling hipoteze ir rySys tarp kristaly raisies ir lyties gali buti atsitiktinis.
Tyrimo Vokietijoje metu nustatyta, kad struvitai daZniau pasireiSkia nekastruotoms katéms, o kalcio

oksalatai — atvirksciai, kastruotoms [1]. Siame tyrime didZioji dalis kadiy, turéjusiy struvity buvo
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kastruotos (76,27 proc.), dar dazniau kastruotoms augintinéms nustatyti kalcio oksalatai (81,82 proc.)
bei amonio uratai (83,33 proc.). Literatiros Saltiniai tvirtina, kad rySio tarp kastracijos ir cistiny
susiformavimo beveik néra, todél nuo androgeny priklausomas cistinurijos tipas katéms yra mazai
tikétinas [29]. Cistino kristalai $io tyrimo metu buvo diagnozuoti visoms kastruotoms katéms (100 proc.),
taciau imtis buvo labai maza. Tikimybiy santykio testo reikSmé sieké 1,368 (p>0,05), o tai parodo, kad
néra pakankamai jrodymy rysiui tarp kastracijos ir kristaly rasies. Kanadoje atlikto tyrimo duomenimis
nustatyta, kad naminéms ilgaplaukéms katéms buvo didesné tikimybé susidaryti struvity Kristalams nei
naminéms trumpaplaukéms katéms. Tonkino, Birmos, Himalajy, Devonreksy, Persy ir Siamo veisliy
katés buvo labiau linkusios j kalcio oksalaty urolitus, palyginti su naminémis trumpaplaukémis katémis.
Tuo tarpu Egipto Mau, Acelotinés, Birmos ir Siamo veisliy katés turéjo didesnj polink] j uraty susidaryma
nei naminés trumpaplaukés katés [23]. Sio atlikto tyrimo duomenimis visy rt$iy kristalai daugiausiai
buvo nustatyti miSriy veisliy katéms. Veislinéms katéms struvitai daugiausiai pasireiSké Brity
trumpaplaukéms (5,93 proc.) bei Abisinijos (4,24 proc.) katéms. Kalcio oksalatai buvo nustatyti tik Brity
trumpaplaukéms (18,18 proc.), 0 amonio uratai — Persy veislés katéms (16,67 proc.). Kity literattros
Saltiniy duomenimis cistiny kristalai tur¢jo reikSmingiausig pasireiSkimo procenta Siamo veisliy katéms
(16 proc.) [1]. Siame tyrime vienintelei veislei katei, kuriai buvo nustatyti cistinai, taip pat buvo Siamo
(50 proc.). Slapimo taky akmenligés epidemiologiniame tyrime buvo nustatytas struvity vidutinis
pasireiskimo amzius 4,5 + 3,1 m. (SD), o intervalas nuo 6 mén. iki 14 m. Daugiausiai paveikta amziaus
grupé buvo 1-6 m. amziaus (53,8 proc.). Kalcio oksalatus turin¢iy pacienty amziaus vidurkis sieké 6,5 +
3,6 m. (SD) (intervalas: 2 — 17 m.). 7-10 m. amziaus grupéje nustatyta padidéjusi rizika ligos
pasireiskimui [6]. Siame tyrime struvitai dazniausiai nustatyti buvo 5,43 + 0,33m. (SD) amzZiaus katéms
(intervalas: 1-16 m.). Didziausias struvity pasireiSkimo daznis buvo stebimas 5-10 m. amzZiaus grupéje
(42,37 proc.). Atlikus chi kvadrato testg nustatyti struvity pasireiskimo rysj lyginant su gyviino amziumi
gauta 8,112 reikSmeé (p<0,05). Kadangi p < 0,05, rezultatai yra statistiS$kai reikSmingi, o tai rodo, kad yra
reik§mingas skirtumas tarp struvity pasireiSkimo ir gyviino amziaus. Kalcio oksalaty pasireiskimo
intervalas buvo nuo 1 iki 14 m. amzZiaus, vidutini§kai 6,55 = 1,34 m. (SD) katéms. Daugiausia buvo
stebima vyresniems gyvinams, t.y. >10 m. (36,36 proc.). Literatiros duomenimis, uraty urolitai
dazniausiai buvo nustatomi katéms nuo 4 iki 10 mety amziaus (61,6 proc.) [24]. Atlikto tyrimo
duomenimis amonio uraty pasireiskimo amziaus intervalas kaciy tarpe (1-7 m.) buvo mazesnis nei prie$
tai minéty kristaly ir jy pasireiskimo vidurkis sieké 3,33 = 1,17 m. (SD). Kituose Saltiniuose vidutinis

cistiny sukelta akmenlige serganéiy kaciy amzius iSskiriamas 3,6 m., intervalas nuo 4 mén. iki 12,2 m.
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[29]. Siame tyrime amZiaus intervalas buvo maZesnis, t.y. nuo 1 iki 5 m., o aritmetinis vidurkis prilygo
3 £2 m. (SD). Amziaus jtakos amonio uraty ir cistiny pasireiskimui nebuvo fiksuota.

2017 m. atliktame tyrime buvo vertinama apatiniy Slapimo taky susirgimy klinika katéms.
Hematurija pasireiské 54 proc. urolitiaze serganciy kaciy, strangurija 76 proc., poliakiurija 58 proc.,
periurija 16 proc. ir anurija 59 proc. [40]. Atliktame tyrime buvo i$skirti tokie simptomai: vémimas,
suprastéjes apetitas, genitalijy laizymas, apatija, periurija, vokalizacija, hematurija, anurija ir
poliakiurija. Poliakiurija pasireiské daugiausiai pacienty (49,6 proc.). Hematurija nustatyta 32,1 proc.
kaciy, anurija 29,2 proc., vokalizacija 24,8 proc., periurija 24,1 proc., apatija 21,2 proc., suprastéjes
apetitas 20,4 proc., genitalijy laizymas 14,6 proc. ir maZziausiai pasireiSkes simptomas buvo vémimas
(10,2 proc.). Statistiskai reikSmingo rysio tarp simptomy ir kristaly rii§ies nebuvo nustatyta.

Moksliniuose tyrimuose buvo atlickami ir kraujo tyrimai jsivertinti kaciy, serganc¢iy Slapimo taky
akmenlige biklg. Tyrimo duomenimis anemija pasireiSké 14,29 proc. kaciy, dehidratacija taip pat,
leukocitozé pasireiské 28,57 proc., o inksty parametry poky¢iai nustatyti 42,86 proc. kaciy [42]. Siame
tyrime anemija buvo nustatyta 4,88 proc. kaciy, kurioms buvo atlikti kraujo tyrimai. Dehidratacija
pasireiSké daug dazniau (45,12 proc.), leukocitozé nustatyta 12,20 proc. gyviiny, o inksty parametry
pokyc¢iai nustatyti 32,93 proc. kaciy. Daugiausia buvo nustatyta dehidratacijos atvejy struvitine
akmenlige serganciy kaciy tarpe. Atliktas chi kvadrato testas siekiant nustatyti ry§j tarp dviejy kintamyjy,
kurio rezultatas yra 1,797 (p>0,05). Tai rodo, kad néra pakankamai jrodymy atmesti nulin¢ hipoteze ir
rySys tarp kristaly rusies ir dehidratacijos nustatymo kraujo tyrime gali buti atsitiktinis.

2020 m. atliktame moksliniame tyrime buvo nustatytas kaciy, serganciy Slapimo taky akmenlige
pH. Riigstinis §lapimo pH buvo nustatytas 65,62 proc. pacienty, o $arminis - 34,37 proc. [41]. Siame
tyrime 40,1 proc. kaciy nustatytas rtigstinis §lapimas, 24,8 proc. Sarminis ir 40,1 proc. neutralus. Struvitai
daugiausia buvo nustatyti neutraliame Slapimo pH (36,44 proc.), kalcio oksalatai riigS§tiniame (45,45
proc.), amonio uratai ir cistinai tik rigstiniame Slapime (100 proc.). Atlikus chi kvadrato testg nustatyti
struvity pasireiSkimo rysj lyginant su gyvino $lapimo pH gauta 8,271 reikSmeé (p<0,05). Kadangi p <
0,05, rezultatai yra statistiSkai reikSmingi, o tai rodo, kad yra reikSmingas skirtumas tarp struvity
pasireiskimo ir Slapimo pH. Atlikus skai¢iavimus su amonio uratais chi kvadrato reik§mé sieké 9,355, o
p<0,05. Gauti rezultatai reiksty, kad yra statistiskai reikSmingas rySys tarp dviejy kintamyjy, tac¢iau maza
imtis gali paveikti Siuos rezultatus. Skai¢iavimuose su kitais kristalais statistiSkai reikSmingo rysio
nenustatyta. Kituose moksliniuose tyrimuose katéms buvo matuojamas santykinis tankis. Katéms,
turéjusioms §lapimo taky akmenlige santykinio tankio vidurkis sieké 1,019 [42]. Siame tyrime §lapimo

santykinio tankio vidurkis buvo 1,038 = 0,001 (SD). Kaciy, turinéiy struvity, santykinio tankio intervalas
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buvo didziausias (1,006-1,065), o vidurkis sieké 1,039 £ 0,001 (SD). Maziausias santykinio tankio
vidurkis (1,024 + 0,002 (SD)) nustatytas kaciy, turin¢iy amonio uraty tarpe (intervalas: 1,015-1,030).
Taip pat pries tai minétame tyrime buvo vertinama Slapimo gliukozés ir baltymy koncentracija. Gliukoze
nebuvo nustatyta nei vienam gyvinui (0 proc.), o baltymai buvo nustatyti 85,7 proc. kaciy [42]. Siame
tyrime baltymai buvo aptikti 90,68 proc. kaciy turiniy struvity. Katéms, turin¢ioms kity raisiy kristaly
baltymai nustatyti visais atvejais (100 proc.). Gliukozé §lapime buvo nustatyta katéms turinéioms struvity
(26,27 proc.), kalcio oksalaty (9,09 proc.), amonio uraty (33,33 proc.) ir nei vienai turinéiai cistiny
kristaly.

Vaizdin¢ diagnostika yra naudojama urolity buvimui nustatyti bei Slapimo taky jsivertinimui. 2020
m. atlikto tyrimo metu rentgeninis tyrimas buvo taikomas 31,28 proc. kaciy, o ultragarsinis 43,75 proc.
[41]. Siame tyrime ultragarsinis tyrimas buvo naudojamas dazniau (79,60 proc.) nei rentgeninis tyrimas,
kuris buvo taikomas retai (12,40 proc.). Taip pat rentgeninis tyrimas buvo naudojamas tik struvity ir
kalcio oksalaty sukeltoms akmenligéms nustatyti. Ultragarsiniu tyrimu galima nustatyti maziau Zymius
pakitimus, jsivertinti vidaus organy bukle, Sio tyrimo metu gali buiti matomi ne tik visy rusiy urolitai, bet
ir sedimentai, todél Sis vaizdinés diagnostikos metodas yra pasirenkamas daug dazniau. 2015 m.
atliktame tyrime buvo vertinami pakitimai ultragarsinio tyrimo metu katéms, turin¢ioms $lapimo taky
obstrukcijg. 84,0 proc. kaciy buvo nustatyti sedimentai Slapimo pisl¢je, urolitai aptikti 47,1 proc., o
§lapimo piislés sienelés sustoréjimas pasireiske 89,4 proc. kaéiy [43]. Siame tyrime 67,89 proc. kadiy
Slapimo pislé¢je nebuvo nustatyti jokie pakitimai, 32,11 proc. buvo sustoréjusi Slapimo puslés sienele.
Sedimentai Slapimo pusléje aptikti 1§ viso 59,10 proc. gyviiny, o urolitai — 16,36 proc. 77,08 proc. kaciy
inkstai buvo be pakitimy, 20,83 proc. nustatyti degeneraciniai pokyciai, o likusiems 2,08 proc.
diagnozuoti specifiniai ligai biidingi pakitimai.

2017 m. atlikto tyrimo metu katéms, turin¢ioms Slapimo taky urolity buvo taikomas skirtingas
gydymas. 80 proc. gyviiny buvo taikytas chirurginis gydymas, 20 proc. medikamentinis ir dietos
paskyrimas. Chirurginiai gydymo metodai buvo cistotomija, uretrotomija, urohidropropulsija (angl.
urohydropropulsion) [10]. Kitame atliktame tyrime buvo skiriamas kitoks gydymas. Kateterizacija
taikyta 43,75 proc. kaciy, chirurginis gydymas 18,75 proc., o medikamentinis 37,5 proc. kaciy [41].
Siame tyrime chirurginis gydymas (cistotomija ir uretrostomija) buvo taikomas re¢iausiai. Toks gydymas
taikytas 7,63 proc. kaciy turinéiy struvity, 27,27 proc. kalcio oksalaty, 16,67 proc. amonio uraty ir 50
proc. cistiny. Chirurginis gydymas dazniausiai yra taikomas kai medikamentinis neduoda rezultaty arba
jvertinus urolity dyd; ir kiekj yra nusprendziama, kad savaime pasiSalinti jiems néra galimybés. Dieta ir

papildai buvo skiriami placiausiai. Toks metodas skirtas 88,14 proc. kaciy struvitinés akmenliges
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gydymui, 63,64 proc. kalcio oksalaty, 83,33 proc. amonio uraty ir 100 proc. cistiny sukeltos akmenligés
gydymui. Struvitinei akmenligei gydyti bei valdyti Siai dienai yra sukurta daugybé jvairiy diety bei
papildy, net ir skyrus kitus gydymo metodus dieta yra rekomenduojama. D¢l didelio struvity pasireiSkimo
daznio Siame tyrime dieta ir papildai buvo dazniausiai taikomas gydymo metodas. Taip pat daugeliu
atvejy buvo skiriamas medikamentinis gydymas: 78,81 proc. struvitinés akmenligés atveju, 63,64 proc.
kalcio oksalaty sukeltos, 83,33 proc. amonio uraty ir 50 proc. cistiny sukeltos urolitiazés atvejais. Taikant
medikamentinj gydyma placiausiai buvo naudojami antibiotikai (91,35 proc.) bei spazmus
atpalaiduojantys preparatai (81,73 proc.). Slapimo takuose esant kristalams bei urolitams, jiems
pasisalinant su Slapimu didéja antrinés bakterinés infekcinés galimybé, todél antibiotiky skyrimas yra
daznas Slapimo taky akmenligés atveju. Spazmolitikai yra vieni dazniausiai skiriamy preparaty
urolitiazés atveju, jie slopina Slapimo ptslés susitraukimus, taip mazindami skausmg bei leisdami

pasisalinti smulkesniems urolitams.
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ISVADOS

Slapimo tyrimas buvo atliktas visoms tyrime dalyvavusioms katéms, nes tai yra vienintelis klinikose
prieinamas tyrimo metodas kristaly rusiai nustatyti, o Slapimo pH gali padéti pagristi diagnozés
tikslumg bei jsivertinti biikklés sunkuma. Ultragarsinis tyrimas vis dar iSlieka dazniausiai taikomu
vaizdinés diagnostikos metodu, kuris leidzia jsivertinti ne tik urolity ar sedimenty buvima, bet ir
paciy Slapimo sistemos organy bukle.

Urolitiaziy atveju dazniausiai nustatomas simptomas, iSskyrus cistiny sukelta, buvo poliakiurija.
Kastruoti gyviinai buvo zymiai dazniau linke | §] susirgimg, kalcio oksalatai daugiausiai buvo
fiksuojami vyresnio amziaus gyviinams (>10m.), o struvity sukeltai urolitiazei predispozicija
nustatyta 5-10 m. amziaus grupg¢je (p<0,05).

Slapimo pH nustatymas gali suteikti bendra vaizda apie kristaly rii§j dar neatlikus sedimenty tyrimo.
Struvitai buvo dazniausiai fiksuojami neutraliame $lapimo pH (p<0,05), o amonio uratai aptinkami
tik rigstiniame Slapime (p<0,05). Vaizdinés diagnostikos tyrimuose reikSmingy skirtumy tarp
kristaly rusies ir vidaus organy pakitimy nenustatyta.

Placiausiai naudojamas gydymo metodas Slapimo taky akmenligei iSlieka dietos bei papildy
skyrimas (86,1 proc.), nes struvity pasireiSkimas yra glaudZiai susijes su gyviino mityba, o struvitai
yra dazniausiai nustatomi $lapimo taky kristalai katéms. Medikamentinis gydymas (75,9 proc.),
kateterizacija (34,3 proc.) bei skyséiy terapija (40,1 proc.) taikoma panasiai, 0 medikamentiniam
gydymui pagrindiniai naudojami preparatai yra antibiotikai bei spazmolitikai. Chirurginis gydymas
(10,2 proc.) buvo taikomas tik nepasiteisinus medikamentiniam gydymui ar esant komplikuotiems

ligos atvejams, todél yra atlieckamas retai.
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