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LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLU UNIVERSITETAS

BIOETIKOS CENTRAS
Kodas 302536589, TU2es g 18, LT- 47181, Kaunas tel.: (8 37) 327233, waw bsmunill, ebp.: bioctkagismmunt it
Medicinos akademijos (MA) 2019-11-28 Nr. AEC-5R (1)~ 44
Antrosios pakopos studijy programa —

Sveikatinimas ir reabilitacija

I k. magistrantei Emilijai Strimaitytei
Darbo vadové dr. Daiva Baltaduoniené
LSMUL KK Reabilitacijos klinika

DEL PRITARIMO TYRIMUI

LSMU Bioetikos centras, jvertings Emilijos Strimaitytés pateiktus dokumentus,
magistrantés tiriamajam darbui tema ,, Asmenuy, patyrusiy iSeminj galvos smegeny insulta, kvapy
suvokimo sutrikimy ir paZinimo funkcijy tarpusavio rySiy ir jy kaitos vertinimas taikant

ergoterapijg” pritaria®.

dr. Eimantas Peitius

* Pastaba: 8is pritarimas neatleid2ia tirfamgjj mokslinj darbg vykdandiy asmeny nuo prievoles laikytis Bendrojo duomeny
Apsaugos regiamento nuostaty ir nuo atsakomybés gauti nacionalinio arba regioninio bioctikos komiteto leidima, jei toks leidimas
batinas pagal LR Biomedicininiy tyrimy etikos jstatyme numatytus reikalavimus,
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TIRIAMOJO ASMENS INFORMAVIMO FORMA

Lietuvos sveikatos moksly universiteto Medicinos akademijos Slaugos fakulteto studenté
magistrinio darbo rengimo metu atliks tyrima, skirtg jvertinti asmeny, patyrusiy iSeminj galvos
smegeny insulty, kvapy suvokimo sutrikimy ir paZinimo funkcijy tarpusavio rySius ir ju kaitg
taikant ergoterapija. Tyrimo dalyviai - asmenys, patyre iSeminj galvos smegeny insulty.

Planuojamo tyrimo metodai: asmenys, patyre iSeminj galvos smegeny insulta, atitike atrankos
kriterijus ir pasiras¢ asmens sutikimo forma dalyvauti tyrime, bus jtraukti i tyrima, Tyrimui atlikti ir
pazinimo funkcijoms jvertinti bus naudojamas MoCa testas. Trumpas protinés biiklés testas, skirtas
ivertinti asmeny paZinimo funkcijoms, bus naudojamas kaip atrankos kriterijus. Kvapy suvokimo
sutrikimams jvertinti bus naudojamas Kvapy suvokimo sutrikimy testas (SOIT), kurj sudaro 16
skirtingy kvapy. Asmenys bus vertinami du kartus: pries tyrimg ir po jo.

Atranka bus vykdoma analizuojant asmeny ligos istorijas, renkami duomenys pagal autoriaus
sudarytg protokolq taip pat pasitelkiant Trumpo protinés buklés tyrimo vertinimo rezultatus.

Tyrimo procediiros ir su jomis susije galimos rizikos, pavojai, nepatogumai yra nenumatomi.

SVARBU: dalyvavimas tyrime yra savanoriSkas ir reabilitacijos kokybei (ne)dalyvaujant
itakos neturés.

I8kilus neaiSkumams tiriamasis gali kreiptis: | Lietuvos sveikatos moksly universiteto Slaugos
fakulteta, Eiveniy g. 4, 50161 Kaunas, Emilija Strimaityté (+370)63049912.

Tyrimo duomenys bus panaudoti tik studijy tikslams, ankets yra anoniminé. Anonimiskumas ir
gauty duomeny konfidencialumas garantuojamas.

Tiriamasis  (kodas) e,
(parasas)
Studentas (<€) s
Emilija Strimaityté
(parafas)
Darbo mokslinis vadovas ... Dr. Daiva Baltaduoniene



3 priedas

TIRIAMOJO ASMENS SUTIKIMO FORMA

AR S Gt (tiriamojo kodas) sutinku dalyvauti Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Slaugos fakulteto Reabilitcijos klinikos studentés Emilijos Strimaitytés atlickamame
tyrime ,,Asmeny, patyrusiy i$eminj galvos smegeny insulta, kvapy suvokimo sutrikimy ir paZinimo
funkcijy tarpusavio rySiy ir jy kaitos vertinimas taikant ergoterapija“

SVARBU: dalyvavimas tyrime yra savanoridkas ir reabilitacijos kokybei (ne)dalyvaujant
itakos neturés,

Tirilamojo asmens paraSas
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TYRIMO PROTOKOLAS

1. Lytis:

o Vyras

o Moteris
2, AmZius: .eversseens
3. Hsilavinimas:

© pradinis

o specialus vidurinis
© nebaigtas vidurinis
© nebaigtas auk3tasis
o vidurinis

o auk3tasis

4. Gretutinés ligos:
o Néra

S. Insulto lokalizacija:
6. Dominuojanti ranka:
o Kairé
o Dediné

KODAS:
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MONREALIO KOGNITYVINIS TESTAS (MOCA) O i ke
Versija 7.1 Originali versija Lytls : DATA:

VYKDOMO N F

/ Nukapipo- | Nupieskite LAIKROD| .
kite duby

(po vienuolikos defimt)
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Persaiths Fodls, tirfamasis turl VEIDAS VELVETAS | BAZNYDIA | SAULUTE | RAUDONA Batal

§0s Athiite 2 bandy net Ir wo atveju, kal tirla -

masls telsingat pakartoja visus Fodihs plemojo bandymo mets. | ! bandymas neski-

fimoktus Zodfihus tirlamojo paprasykite stgamint! pa 5 srieociy, 7 bandymas riami
Perdadtyeite skaléius {1 salthnssek ) Tiramasis tun pakartots tiesiogine tvarka [ 121854

Tiriamasis turi pakartoti atgaline tvarka 1742 /2

Porskaitykite raides. Tiramasis turt suduoti delnu | staly perskaicius raide A. Balat sekiriand, Jet padaroma » 2 Maldy,
[ ] FBACMNAAJKLBAFAKDEAAAJAMOFAAB | /1

i 100 atimti po 7 []93 []86 (17 (17 [18s
cusmmy-:w.zv:umuo.zw,nm.-tm.ouhmom ._/3

Sakykite: AS Zinau, kad tik Jonas Siandsen gall padéti. [ |
Katé visada pasislépdavo po sofa, kai kambaryje bodavo sunys. [ ] -

Sklandumas / Bvardinkite kiek gatite daugiau Zodiy per minute latko, prasidecandiy raide F [ ] N2 dditg) | /1
SRS CU Rl PanaZumes tarp pvz., banenas - spelsines = vaisia) [ traukinys - dvirstts [ ] infkrodis - Unketé A2
SR LT L] fo2ut. vk redia agamint! | yEIpAS | VELVETAS | BAINYOA | SAULUTE | RAUDONA | otar shiriami tik _J5
asﬁmos (] [] [] (] [] ;m
Pasirinktinai mwj“m
{ 10ata [ ]Méruo [ Ivetai [ ]JDiena [ ]Vieta [ Imestas | /6
© Z.Nasreddine MD www.mocatest.org Norma 226 /30 | viso /30

Tyrimg aciko : munm)«mn:n-y
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Q stevennordin@psy.umu.se ¥ = ® @ =
€« B 0§ B 0 © ®» L ¢ > mm-
Oear Emija,

Thark you fof your emat. ang I'm very sorry that § d not answer your first emad Lat me Iry 10 doscribe the procedure of the SOIT

mwumamnummm.munmmom et of four responss anematives of which one | comict Following 3 cortan order, 3 £ard with four
mmuanmmuwm»mnmmmmmmmmmmmvﬂmmam The task for e pasert

—Urspeungigt
Frin Emifa STmadyte (maito
Shackat den 2 november 2017 06.10

Tit: Steven Nordin <gtevan noTn@umy s>
Amne: SOIT



KVAPU SUVOKIMO SUTRIKIMU VERTINIMO LAPAS
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Kvapo pavadinimas

PradZia

Pabaiga

LEVANDA

VANILE

AMONIAKAS

ANYZIUS

APELSINAS

ARBATMEDIS

GREIPFRUTAS

CITRINA

ACTAS

META

DERVA

PUSIS

MIGDOLAS

CINAMONAS

GVAZDIKELIS

KADAGIO UOGA
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PATVIRTINTA
LSMU Slaugos fakulteto tarybos posédyje
2015-08-27 protokolo Nr.SLF-15-09

LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLU UNIVERSITETAS
MEDICINOS AKADEMIJA
SLAUGOS FAKULTETAS

LIULLITE  STRINAI777E 61U 455485

P4 (Magistranto vardas ir pavardé, studento payméjimo Nr.)

AUTORIAUS INDELIO IR AKADEMINIQ SAZININGUMO DEKLARACILJA
20%7m. © mén.g”d.

(1
paZyméti Zenklu ,.x" ir u2pildyti):
O | suformulavau ir apibréZiau savarankiskai, remdamasis asmeniniais pastebéjimais:
(nurodyti ankstesnius $ios srities savo tyrimus, kitus Saltinius ir tyrimus, padéjusius
suformuluoti baigiamojo darbo problema, tikslus ir uZdavinius)

y pasirinkau i$ sidlomy darbo vadovo arba kity mokslininky, déstytojy:
ni i mokslininko arba jo varda ir pavarde):
. & -

Renkant ir{vertinant med2iaga bei rengiant baigiamaji darbs, mane konsultavo mokslininkai, déstytojai
ir specialismi,gq indélis rengis amaji darba;

Rinkdamas medZaga naudojausi fiomis Lietuvos sveikatos moksly universiteto priemonémis ir
infrastruktira (jei naudojote, paZymékite; nurodykite procenting israidka: jei kitiems asmenims
priklausancios priemonés ir infrastruktira nenaudota - 100 proc., jei naudota — nurodyti Universiteto
dalies dydj):

Laboratorija ir laboratoriniai prietaisai @] proc.
Reagentai . proc.
Kitos priemonés ir medziagos (nurodykite) ] proc,

Patvirtinu, kad mano magistro baigiamasis darbas yra savarankitkai paradytas, pateikta medZiaga néra
plagijuota, falsifikuota, tyrimo duomenys néra klastoti, darbas néra dublikuotas. Tiesiogiai arba
netiesiogiai vgggotos kity Saltiniy citatos paZymétos literatilros nuorodose. Kity asmeny indélis (jei toks
i¥Kiai deklaruotas. Patvirtinu, kad darbas paraSytas taisyklinga lietuviy kalba.
ZILLTY ST IR 7
J (Magistranto vardas ir pavarde)

svai disponuodamas turtinémis autoriaus teisémis | savo baigiamajj darbg Lietuvos sveikatos moksly
versitetui suteikiu neifimting, neatlyginting, neterminuoty, neriboty teritoridkai licencijg atkurti

1526



baigiamgjj darby bet kokia forma arba badu, jj isleisti, versti, vietai demonstruoti, skelbti, padaryti
pasiekiamg internetu, adaptuoti arba kitaip perdirbti, naudoti paskesniuose tyrimuose, platinti jo kopijas
parduodant, nuomojant, teikiant panaudai ar kitaip perduodant nuosavybén arba valdyti, taip pat
im j ortuojant. -
L7V TR S T ATE

) (Magiiranto vardas ir pavarde)
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N¢| LIETUVOS SVEIKATOS
&7 MOKSLY UNIVERSITETAS

DALYVIO
PAZYMEJIMAS

NR. PS-18-104-19268

PaZzymima, kad

Strimaityté Emilija

dalyvavo 3 val. trukmés Lietuvos sveikatos moksly universiteto Reabilitacijos
klinikos (LSMU MA) organizuotoje nuotolineje mokslinéje-praktinéje konferencijoje

»Gerosios patirties sklaida ergoterapeuto darbe*

skirtoje ergotergpeutams

ir skaite 1 val, trukmes pranesima "Asmemy, patyrusiy i3eminj galvos smegeny
insulty, kvapy suvokimo sutrikimy ir paZinimo funkcijy tarpusavio kaitos vertinimas
taikant ergoterapija.”

2020-09-23

Konferencijos organizacinio komiteto vadovai:

Reabilitacijos kiinikos vadovas prof. Raimondas Kubilius Lietuvos ergoterapeuty
draugijos pirmininkas doc. Sigitas Mingaila

LSMU Rekeonaus 2020 m, lepss 25 0. pakytmu N, V224 [gabocas pasicatyti wn%“ VPN
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Gimimo data: e uikrwiio oigim
Protinés buklés trumpas tyrimas (MMSE)
lstrubcs | yotink | Maksima
Uiduotis Sriaotiam paagid e
Orientacija laike
Kiris dabar mely laikas 7
Kurie detr metsi 7 1 bakas w3 kiskvinna 5
Kurs dabar ménuo ? \ssinga alsakyma
Kuri &indien ménesio diens ?
Kuri Siandien savaitss diens 7
Orientacija vietoje
Kdnmm-m m:!nm,?
o i 1 pav.
Kekiame raoe (o) s grenste? | LS LTI 5 =
mm:mmgmmb Uv k.t k.
mes esame
: SR zmerkite akis
1 balas u? kiskvieny
Pakartofmas o Imisingai pakartoty 3
Pakariokile pasiui mane tris Zodbius: od;. Kanoli tol, kol ).
obuolys, stalas, namas. ks visus Parasykite sakinj:
odius.
1 balas uS kiskvena
Démesys ) 5 bt i udcuof
Afimiie & Smio po 7 kal pasakysu ulteks feyhide i& prmo 5
(srba Svardinkile fodiio medis” rides nuo | harn
Zodfia galo). Baigti tyiima po §
Haidy (s
po 7 vetksmuy). 2 pav.
Trumpakike atmintis 1 bastas ud kiskweny
Passkybite Iris Emokdus fodfius Inisingasi pakartots 3
Kalba =
p ik i 1 baks u? Siskyieny 2
{parodykie pisktabs, o 1o beisrod) 7 leisingq aisakyms,
? 3 Takile sdka 1
Pakariokite paskui e
oLy s g g 1
1 baskas UZ Kiehviena
Ieisinga vesksma
Pm’ > m - Bmm.' 'm lw‘..ﬂm 3
perenkite per puse ¢ padelile sau ant keliy. B‘D "."t..“
- . Pamdykie paralyty 1
Perkatykite ir padarykite tai kas poradyts: nstubcia 1 bdas
JUmerkite akis® |1 pav.) jeigu pasieigs
D
¥ batlns jeigu
Parsbvhi %X ms;:m 1
¥ Larinys.
1 baskas joi : 0
jjs0ke piekin (2 pov.) 5)«: 1
"'i"'*.i 3
1§ viso: 30




